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The Importance of the Use of Dental Prosthesis in the Improvement of the Stomatognatic
Function in Patients with Dementia: Literature Review
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RESUMO

O objetivo desse trabalho é apresentar a importancia do uso da prétese dentéria na melhoria da funcéo oral e
degluticdo em pacientes com deméncia. Para o alcance dos objetivos propostos, a elaboragdo do estudo
envolveu a literatura relacionada as questGes metodoldgicas da conduta de relatos de casos clinicos
disponiveis nas plataformas Google Académico, Pubmed, Lilacs, Scielo e Medline entre os meses de marco
de 2022 a fevereiro de 2023. A deméncia é um declinio geral da memoria e de outras habilidades cognitivas
grave suficiente para prejudicar a capacidade de um individuo realizar atividades diarias. Existem diferentes
tipos de Deméncia Senil: Alzheimer; Deméncia por corpusculos de Lewy; Parkinson; Doenca de Creutzfeldt-
Jakob; Deméncia Frontotemporal; Doenca de Huntingto e Deméncia causada pela infeccdo do HIV. As
doengas de Alzheimer e Parkinson séo as mais conhecidas e ttém uma maior incidéncia na populagéo idosa.
A salde bucal desses pacientes, geralmente, esta relacionada a problemas periodontais devido a deficiéncia
no controle da placa bacteriana, e a falta de a¢des preventivas para promogao, adequagdo do meio bucal e do
uso constante de medicagdes, acarretando na diminui¢do do fluxo salivar, levando a perda total dos dentes.
Estudos recentes tém comprovado que a perda dentéria afeta a memoria espacial e com a fungdo mastigatoria
reduzida ha maiores ricos de comprometimento da fungéo cognitiva, sendo um fator de risco para deméncia.
A literatura revisada revelou que individuos com deméncia que fazem o uso de protese dentaria apresentam
melhores fungdes orais de mastigacéo e degluticéo.

Palavras-chave: Saude Bucal, Deméncia, Protese Dentaria.

ABSTRACT

The objective of this work is to present the importance of using dental prostheses in improving oral function
and swallowing in patients with dementia. To achieve the proposed objectives, the preparation of the study
involved the literature related to methodological issues of the conduct of clinical case reports available on
Google Scholar, Pubmed, Lilacs, Scielo and Medline platforms between March 2022 and February 2023.
Dementia is a general decline in memory and other cognitive abilities severe enough to impair an individual's
ability to carry out daily activities. There are different types of Senile Dementia: Alzheimer's; Lewy body
dementia; Parkinson's; Creutzfeldt-Jakob disease; Frontotemporal dementia; Huntington's disease and
Dementia caused by HIV infection. Alzheimer's and Parkinson's diseases are the best known and have a
higher incidence in the elderly population. The oral health of these patients is usually related to periodontal
problems due to the deficiency in the control of bacterial plaque, and the lack of preventive actions for
promotion, adequacy of the oral environment and the constant use of medications, resulting in a decrease in
salivary flow, leading to the complete loss of teeth. Recent studies have proven that tooth loss affects spatial
memory and with reduced masticatory function there are greater risks of impairment of cognitive function,
being a risk factor for dementia. The reviewed literature revealed that individuals with dementia who use
dentures have better oral functions of chewing and swallowing.

Keywords: Oral Health, Dementia, Dental Prosthesis.

1 INTRODUCAO

A deméncia é um dos maiores desafios de salde que o mundo enfrenta hoje (AULAKH et
al., 2021). Com uma populagdo envelhecida em todo o mundo, a deméncia representa um dos
maiores desafios globais de saude e assisténcia social no século XXI. Em 2019, cerca de 55 milhGes
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de pessoas foram afetadas pela deméncia, com a maioria vivendo em paises de baixa e média renda
(CHOWDARY et al. 2022). Nao obstante, o Brasil passa por um processo de envelhecimento
populacional rapido, propiciando aumento da expectativa de vida da sua populagdo nas proximas
décadas (SPEZZIA, 2015).

As doenca de Alzheimer e Parkinson sdo principais subtipos de deméncia e causa declinio
da memdria, raciocinio e habilidades de comunicacdo. Elas também apresentam sintomas
comportamentais e psicoldgicos, como depressdo e agressividade (GAO; CHU; YONG, 2020).

Os sintomas dessas doengas causam prejuizos significativos ao paciente, ocasionando a
dificuldade e/ou incapacidade de realizar sozinho a higiene bucal, necessitando de um cuidador e
maior apoio familiar para auxiliar nessas atividades, portanto, o Cirurgido-Dentista deve estar atento
as caracteristicas especificas. Tais patologias vém se tornando um problema de salde publica, sendo
necessaria maior atencdo na educacdo dos profissionais de saude (SILVA et al., 2020). Podem
afetar a funcdo mastigatoria, afetando a qualidade de vida relacionada a saude bucal (CAMPOS;
RIBEIRO; GARCIA, 2018).

Idosos com deméncia apresentam pior saude bucal, com mais raizes retidas e caries
coronarias e radiculares, quando comparados a idosos sem deméncia (DEWEL et al., 2017). A

A Odontologia, ao intervir nessa populacdo idosa, serdo de manter os pacientes em
condicdes de saude bucal que ndo comprometam a alimentacdo normal nem causem repercussées
negativas sobre a salde geral e estado psicoldgico do individuo (AYRES et al., 2012). Mediante ao
exposto, este estudo objetiva apresentar a importancia do uso da prétese dentaria na melhoria da
funcéo oral e degluticdo em pacientes com deméncia.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 SISTEMA ESTOMATOGNATICO

E uma entidade fisiologica complexa, funcional, perfeitamente definida e integrada por um
conjunto heterogéneo de sistemas, 6rgaos e tecidos cuja biologia e fisiopatologia sdo absolutamente
interdependentes. Esta envolvido em atos funcionais, como fala, mastigacdo e degluticdo dos
alimentos, e em atos parafuncionais, como apertamento dentario e bruxismo (FERNANDES NETO;
SIMAMOTO JUNIOR; NEVES, 2013).

As estruturas do sistema estomatognatico incluem a lingua, masculos orbiculares, mandibula,
musculos mastigatérios, labios, bochechas, dentes, musculos supra-hidideos, o0sso hidide,
articulacdo temporomandibular e musculos do pescoco, articulacdo temporomandibular e seus
ligamentos, os sistemas vasculares e nervososas e glandulas salivares (ZAPATA-SORIA et al.,
2023).

2.2 DEMENCIA

Como um distarbio neurodegenerativo, a deméncia é caracterizada por um declinio crénico
nas funcbes cognitivas e motoras, que aumenta o risco com a idade (AULAKH et al., 2021). No
entanto, devido ao uso comum do termo deméncia na sociedade e na literatura médica, se refere
tanto a Deméncia como ao Transtorno Neurocognitivo (EMMADY; SCHOO; TADI, 2022).

Os principais tipos de deméncia sdo: Alzheimer; Parkinson; Deméncia por Corpusculos de
Lewy; Doenga de Creutzfeldt-Jakob; Doenga de Huntingto; Deméncia Vascular; Deméncia
Frontotemporal; Deméncia causada pela infeccdo do HIV e Deméncia Mista (EMMADY’; SCHOO;
TADI, 2022; DENING; BABU; SANDILYAN, 2015;

A doenga de Alzheimer é classificada como uma condicdo neurodegenerativa, um grupo
heterogéneo de doencas caracterizadas pela perda lenta e progressiva de uma ou mais funcées do
sistema nervoso, afetando a cognicdo, a funcdo e comportamento (DIOGUARD et al., 2019;
PORSTEINSSON et al., 2021).

Parkinson é uma doenca degenerativa e lentamente progressiva de areas especificas do
cérebro. E caracterizada por tremores quando os musculos estdo em repouso (tremor de repouso),
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aumento do tonus muscular (rigidez), lentiddao dos movimentos voluntarios e dificuldade em manter
o0 equilibrio (instabilidade postural). Em muitas pessoas, 0 pensamento é reduzido ou a deméncia se
desenvolve (GONZALEZ-USIGLI, 2022a).

A Deméncia por corpusculos de Lewy estd intimamente associada as doengas de Alzheimer
e Parkinson porque compartilha varias caracteristicas com essas condi¢fes — a doenca de Parkinson
também pode causar comprometimento cognitivo e, eventualmente, deméncia (AARSLAND et al
2009). Os corpusculos de Lewy, caracteristicos desse grupo de doencas, sdo pequenos agregados de
uma proteina chamada alfa-sinucleina que ocorrem em células de varias areas do cérebro, incluindo
o cortex cerebral DENING; BABU; SANDILYAN, 2015).

A doenca de Huntington, também chamada de coreia de Huntington refere-se a uma
condicdo hereditaria que comega com espasmos ou convulsdes ocasionais e depois progride para
movimentos involuntarios mais graves (coreia e atetose), deterioracdo mental e morte. Os sintomas
da doencga de Huntington geralmente se desenvolvem sutilmente, geralmente comecando entre as
idades de 35 e 40 anos, mas as vezes antes da idade adulta. Conforme a doenca de Huntington
progride, a pessoa pode se comportar de forma irresponsavel e vagar sem rumo. Com o passar dos
anos, eles perdem a memdria e a capacidade de pensar racionalmente. Eles podem ficar gravemente
deprimidos e tentar o suicidio. Eles também podem ficar ansiosos ou desenvolver transtorno
obsessivo-compulsivo. Em estagios avancados da doenca, a deméncia é grave e as pessoas podem
ficar acamadas. Cuidados em tempo integral ou hospitalizagdo em uma instalacdo de cuidados
médicos sdo necessarios. A morte geralmente ocorre 13 a 15 anos apds o inicio dos sintomas
(GONZALEZ-USIGLI, 2022b).

A Deméncia Vascular ¢ o segundo tipo mais comum de deméncia ap6s a doenca de
Alzheimer. Ocorre quando suprimento de sangue para o cérebro é comprometido por arterial doenca,
0 que resulta em reducdo da funcdo neuronal e, eventualmente, a morte das células cerebrais
(DENING; BABU, 2015).

A doenca de Creutzfeldt-Jakob como uma doenga pribnica € um tipo intratdvel de
encefalopatia neurodegenerativa progressiva (BADRFAM et al., 2021).

A deméncia frontotemporal compreende um grupo de sindromes clinicas caracterizadas por
alteracdes progressivas no comportamento, funcdo executiva ou linguagem. O termo degeneracdo
lobar frontotemporal engloba as doencas neurodegenerativas que dao origem a essas sindromes
clinicas e envolvem proteinopatias associadas a disfuncdo da rede frontotemporal (BOEVE et al.,
2022).

Pacientes que contrairam o virus da imunodeficiéncia humana tipo 1 (HIV-1) podem sofrer
uma cascata de problemas neurolégicos, incluindo neuropatia, deméncia e declinio da funcéo
cognitiva. A progressdo de sintomas leves a graves tende a afetar a fungdo motora, seguida de
alteragdes cognitivas (WALLACE, 2021).

A deméncia mista é entidade nosoldgica caracterizada pela ocorréncia simultanea de eventos
caracteristicos de Alzheimer e Deméncia Vascular (GALLUCCI NETO; TAMELINI; FORLENZA,
2005).

2.2.1 ETIOLOGIA

A deméncia ndo € em si uma doenca Unica, mas sim uma sindrome clinica — ou seja, um
conjunto de sintomas e outras caracteristicas que coexistem e formam um padrdo reconhecido. A
sindrome de a deméncia tem varias causas, embora algumas sejam mais comuns do que outras
(DENING; BABU, 2015).

A Deméncia Vascular inclui numerosos fatores de risco vascular podem contribuir,
incluindo hipertensdo, hiperlipidemia, diabetes, tabagismo, dieta e obesidade. A diabetes aumenta o
risco de deméncia ndo sé por doenca vascular, mas tambem através da deposicdo cerebral de
compostos derivados do hormonio amilina (DENING; BABU, 2015).

A Doenca de Creutzfeldt-Jakob como maioria dos casos iatrogénicos identificados, foi
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decorrente de enxertos de hormonio do crescimento ou dura-mater. Outras fontes de transmissao
iatrogénica da doenca incluem sangue contaminado, transplantes de cornea, instrumentos
neurocirargicos e eletrodos de profundidade EEG estereotdxicos (BADRFAM et al., 2021).

2.2.2 EPDEMIOLOGIA

Globalmente, estima-se que 50 milhdes de pessoas sdo atualmente diagnosticadas com
deméncia, com um aumento previsto de trés vezes até o ano de 2050 (AULAKH et al., 2021). As
taxas de deméncia sdo mais altas naqueles com baixa escolaridade no inicio da vida, hipertenséo na
meia-idade, perda auditiva na meia-idade, depressdo, obesidade, solidao, estilo de vida sedentario
ou exposicao prolongada ao tabagismo ou diabetes (THOMSON; BARAK, 2021).

No Brasil a deméncia cresce com 0 avancar da idade, a probabilidade de ocorréncia da
mesma aumenta em 10% a cada ano de vida, sendo sua prevaléncia maior entre mulheres. Estima-se
a presenca de 1,2 milhdes de idosos no Brasil, com algum tipo de comprometimento cognitivo
decorrente da deméncia, com uma perspectiva de dobrar o nimero absoluto de portadores dessa
doenca a cada cinco anos, atingindo cerca de 40% das pessoas com mais de 85 anos (FERREIRA et
al., 2014).

Estima-se que 6,2 milhGes de americanos com 65 anos ou mais vivem com deméncia de
Alzheimer hoje. Esse numero pode crescer para 13,8 milhdes até 2060, impedindo o
desenvolvimento de avangos médicos para prevenir, retardar ou curar a DA. Os atestados de 6bito
oficiais registraram 121.499 mortes por DA em 2019, o ultimo ano para o qual ha dados disponiveis,
tornando a doenca de Alzheimer a sexta principal causa de morte nos Estados Unidos e a quinta
principal causa de morte entre americanos com 65 anos ou mais (ALZHEIMER’S DEMENT, 2021).

A deméncia vascular representa aproximadamente 15% de todos os casos de deméncia. Sua
incidéncia aumenta com a idade e dobra a cada 5,3 anos. A deméncia da Doenca de Parkinson é
responsavel por aproximadamente 10% dos casos de deméncia. Deméncia por corpusculos de Lewy
representa aproximadamente 5% dos casos de deméncia. A deméncia frontotemporal ¢ atribuida a
25% dos casos de deméncia em pacientes com mais de 65 anos de idade. A doenca de Creutzfeldt-
Jakob é rara e ocorre em cerca de 1 a 2 casos por milhdo por ano em todo o mundo. A deméncia
mista € uma condicdo em gue os pacientes tém mais de um tipo de deméncia. Nesta condicao, a
doenga de Alzheimer com deméncia vascular é a deméncia coexistente mais comum (EMMADY;
SCHOO; TADI, 2022).

2.2.3 DIAGNOSTICO

O diagndstico de deméncia requer uma avaliagdo do histérico de declinio cognitivo e
prejuizo nas atividades diérias, com corrobora¢do de um amigo proéximo ou membro da familia,
além de um exame do estado mental moderadamente estendido por um clinico para delinear
prejuizos na memoria, linguagem, atencéo, cognicao visuoespacial, como como orientacdo espacial,
fungdo executiva e humor. Breves questionarios de triagem de comprometimento cognitivo podem
ajudar a iniciar e organizar a avaliacdo cognitiva. No entanto, se a avaliagdo for inconclusiva (por
exemplo, sintomas presentes, mas exame normal), o teste neuropsicolégico pode ajudar no
diagnédstico (ARVANITAKIS, SHAH, BENNETT, 2019).

O exame fisico pode ajudar a identificar a etiologia da deméncia. Por exemplo,
anormalidades neuroldgicas focais sugerem acidente vascular cerebral. A neuroimagem cerebral
pode demonstrar alteracdes estruturais, incluindo, entre outras, atrofia focal, infartos e tumores, que
podem ndo ser identificados no exame fisico. Avaliacdo adicional com ensaios de liquido
cefalorraquidiano ou teste genético deve ser considerada em casos de deméncia atipica, como idade
de inicio abaixo de 65 anos, inicio rapido dos sintomas e/ou comprometimento em multiplos
dominios cognitivos, mas ndo na memdaria episodica (ARVANITAKIS, SHAH, BENNETT, 2019).

Os sintomas da doenga de Alzheimer dependem do estigio da doenga. A doenca de
Alzheimer é classificada em estagio pré-clinico ou pré-sintomatico, leve e deméncia, dependendo
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do grau de comprometimento cognitivo. O sintoma inicial e mais comum é a perda de memoria de
curto prazo com preservacdo relativa da memoria de longo prazo. Tais sintomas sdo seguidos por
disturbio de linguagem e comprometimento das habilidades visuoespaciais. Sintomas
neuropsiquiatricos como apatia, retraimento social, desinibicdo, agitacdo, psicose e perambulacdo
também s&o comuns nos estagios intermediarios e tardios. Dificuldade em realizar tarefas motoras
aprendidas (dispraxia), disfuncao olfativa, disturbios do sono, sinais motores extrapiramidais como
distonia, acatisia e sintomas parkinsonianos ocorrem tardiamente na doenca (KUMAR et al., 2022).

2.2.3 TRATAMENTO

Os inibidores da colinesterase e a memantina tém sido os pilares da terapia de Alzheimer por
aproximadamente duas décadas e, ao longo dos anos, cada vez mais experiéncia foi adquirida em
seu uso também em deméncias néo relacionadas ao Alzheimer (BALAZS; BERECZKI; KOVACS,
2021). Todavia, ndo sdo indicados para Deméncia Vascular ou comprometimento cognitivo leve.
N&o ha comprovacdo de eficacia para as outras op¢des farmacéuticas. Intervengdes para fatores de
risco cardiovascular ndo retardam o declinio cognitivo. Ainda faltam evidéncias para outras
intervencdes ndo farmacéuticas, como treinamento de memoria e suplementos dietéticos. O
exercicio fisico pode ter um efeito positivo na deméncia, mas a pesquisa ainda estad em andamento
(BLOM et al., 2017).

2.3 FUNCAO ORAL, DEGLUTICAO E COMPROMETIMENTO COGNITIVO

O termo “fun¢do oral” abrange todas as fungdes normais e perturbadas do sistema
mastigatério humano, como alimentacdo e bem-estar psicossocial. Varios aspectos desempenham
um papel na funcdo oral, como o ndmero de dentes funcionais, a presenca e a qualidade das
proteses dentérias, a funcdo temporomandibular, o grau de desgaste dentario e a degluticdo
(DELWEL et al., 2018). A funcéo oral é importante para a ingestdo alimentar e qualidade de vida,
principalmente em idosos (DELWEL et al., 2018).

O processo de degluticdo consiste em trés fases sequenciais; fases oral, faringea e esofagica.
Este processo requer uma coordenacdo da atividade neuromuscular. Antes da degluticdo, os
alimentos devem ser mastigados e misturados a saliva para formar um bolo alimentar (OGINO et al.,
2021).

No entanto, as alteracGes morfologicas e funcionais que atingem o sistema estomatognatico
em decorréncia da deméncia, levando a perda dentéria (DELWEL et al., 2018; RECH et al., 2018).).
Afetando o preparo do bolo alimentar e, consequentemente, dificultando sua degluticdo, situacdo
que muitas vezes ocasiona no idoso desconforto, diminuicdo da ingesta de alimentos solidos e perda
do prazer em se alimentar (OLIVEIRA; DELGADO; BRESCOVICI, 2014).

Como consequéncia, a associacao entre higiene bucal deficiente e a incapacidade de reportar
adequadamente alteracGes bucais presentes pelos portadores de transtornos demenciais resulta em
pobres condi¢bes de saude oral. Em tais pacientes € comum encontrar extensas lesdes de carie,
problemas periodontais, préteses mal adaptadas, danificadas e/ou com céalculo presente,
aumentando a vulnerabilidade a infecgdes oportunistas como a candidose (OLIVEIRA et al., 2011).

Além disso, a saude cognitiva também esta sujeita a declinio com o aumento do numero de
dentes perdidos (SILVA et al., 2021). Ndo obstante, a perda de elementos dentarios é mais
prevalente nessa populagdo. A saude bucal diminui e as patologias dentarias aumentam com a
progressdo da deméncia. No caso do Alzheimer, o tratamento odontoldgico nos estagios iniciais é
importante e deve ser finalizado na producdo de uma condicdo bucal estavel (MANCINI et al.,
2010). E importante ressaltar que a adequacdo do meio bucal na prematuridade dos transtornos
demenciais, podem melhorar a qualidade de vida e contribuir para diminuir o agravamento das
situacBes bucais nos estagios mais avancados da doenga, quando o tratamento odontoldgico pode
ser dificil (MANCINI et al., 2010).

Na odontologia, um problema critico associado a esses pacientes € o uso da protese, pois 0s
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pacientes com Alzheimer muitas vezes recusam o tratamento odontoldgico e sdo incomodados por
pequenas alteracdes em seu ambiente bucal. Alguns pacientes com apresentam complicacdes
adicionais associadas a discinesia oral, um distirbio do movimento que pode dificultar o tratamento
odontoldgico, incluindo a estabilidade de uma protese total (MORITA et al., 2016).

2.4 A PROTESE DENTARIA E A MELHORIA DA FUNGAO ESTOMATOGNATICA EM
PACIENTES COM DEMENCIA

As proteses dentarias tém um papel muito significativo na prevencdo do comprometimento
cognitivo e atuam como um fator protetor no aprimoramento da fung¢éo cognitiva em pacientes com
doencas relacionadas a deméncia e doencas neurodegenerativas (AHMED et al., 2021).

Na mastigacao o sistema de controle especifico é diretamente inervado pelo nervo trigémeo.
A estimulacdo mastigatoria por sua vez é transmitida dos musculos mastigatérios para o hipotalamo
através do nervo trigémeo. Como o hipotalamo controla o aprendizado, a memdria, a emogéo e o
sono, a influéncia da melhora mastigatédria pelo tratamento com prétese sobre a fungédo cerebral
pode ser marcante. Assim, além da funcdo mastigatdria, também restaura 0 mecanismo apropriado
para transmitir informacdes sensoriais ao nervo trigémeo e, eventualmente, ativar a atividade da
funcéo cerebral (HOSOI et al., 2011)

Portanto, encorajar o uso de proteses quando os dentes sdo perdidos pode contribuir
indiretamente para manter ou melhorar as atividades da vida diaria, mediadas pela recuperacdo da
funcéo de degluticdo e estado nutricional (FURUTA et al., 2012)

3 MATERIAIS E METODOS

Utilizou-se nesse estudo o método de pesquisa Revisdo de Literatura. Para o aporte teérico,
foi realizada uma busca eletronica abrangente da literatura publicada (artigos, dissertacdes, teses)
entre o periodo de 2005 a 2023 no Scielo, PubMed, Scopus, Embase, Cochrane Central e Google
Académico, nos meses de maio de 2022 a fevereiro de 2023, com as palavras-chaves: Deméncia
Senil; Alzheimer; Protese Total e Alzheimer. As buscas foram feitas nos idiomas Portugués, Inglés
e Espanhol. Também, foram feitas pesquisas manuais em livros relacionados a teméatica. Como
critério de inclusdo definiu-se que somente artigos e publicacbes relacionados ao uso de protese
dentéria em pacientes com deméncia, publicados entre 2005 e 2023, seriam incluidos na pesquisa.
Como critério de exclusdo, definiu-se que os estudos ndo originais e ndo relacionados ao uso de
prétese dentaria em pacientes com deméncia e anterior a 2005, automaticamente ndo seriam
inseridos neste estudo.

4 DISCUSSAO

Amorim et al. (2011) ao analisarem 0s status da saude bucal em pacientes com deméncia
senil, constatou que suas principais queixas foram dor e dificuldade na mastigacdo e
aproximadamente 40% desses, apresentaram dieta pastosa.

O estudo de Vieira et al. (2021) sobre o uso e necessidade de préteses dentérias removiveis
em pacientes idosos brasileiros com deméncia senil, mostrou que a necessidade de protese total foi
alta, principalmente entre 0s homens e aqueles cuja ultima consulta odontoldgica foi hd mais de um
ano.

Morita et al. (2016) revelaram no estudo de caso com paciente de 66 anos com Alzheimer
grave complicada por discinesia oral, recebeu a adaptacdo da protese total maxilar usando oclusdo
balanceada bilateral modificada com sucesso e apOs o0 tratamento, seu apetite e ingestdo de
alimentos melhoraram muito.

No estudo experimental de Miyamoto et al. (2005) para investigar se prétese dentéria pode
recuperar ndo apenas a condicao fisica do sistema mastigatorio, mas também a atividade cerebral
regional, foi avaliado imagens cerebrais funcionais de individuos edéntulos fixados por préteses
sobre implantes dentarios com tarefas de apertamento por topografia Optica infravermelha
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multicanal. Os resultados revelaram um aumento significativo do volume sanguineo regional
cerebral durante a tarefa de apertamento voluntario maximo por protese retida por implante. Nao
houve diferencas estatisticamente significativas entre os pacientes com e sem protese na laténcia
para 0 volume sanguineo regional maximo apds a tarefa. Conclusivamente, o apertamento pode ser
eficaz para aumentar o volume sanguineo cerebral; portanto, a manutencdo da mastigagdo normal
pode impedir a degeneracgéo do cerebro.

O estudo de Tanaka, Wada e Gionhaku (2016) constatou que a utilizacdo de préteses de
tratamento e duplicadas possibilitou reduzir a carga fisica e mental de ambos os pacientes durante a
confecgdo das proteses. Além disso, 0 uso continuo dessas préteses levou & manutencao e melhora
da funcéo oral associada a mastigacao e degluticéo.

Silva et al. (2021) investigaram a associacdo entre saude cognitiva e condi¢des mastigatorias:
um estudo descritivo do banco de dados nacional do sistema universal de salde do Japéo.
Obtiveram os registros odontoldgicos e médicos do sistema universal de satude do Japdo do banco
de dados nacional em 2017. Os dados de 94% da populacdo japonesa com 65 anos ou mais estao
incluidos mostram um resultado convincente e significativo de uma associacdo entre salde
cognitiva e salde bucal, relacionada as condi¢des mastigatdrias. respectivamente.

Portanto, a literatura revisada sugere que as préteses dentarias tém um papel muito
significativo na prevencdo do comprometimento cognitivo e atuam como um fator protetor na
melhoria da funcdo cognitiva em pacientes com doencas relacionadas a deméncia e doengas
neurodegenerativas (AHMED et al., 2021).

5 CONSIDERACOES FINAIS

De maneira geral, pdde-se concluir por meio da literatura revisada que individuos com
deméncia apresentaram piores condi¢cdes de salde bucal do que os idosos com condi¢do cognitiva
preservada e o0 uso da protese dentéria auxilia nas fungdes orais de mastigacdo e degluticdo. Em
decorréncia das complica¢fes neuropsicomotoras desses pacientes, o tratamento odontolégico tem
conduta especializada, pois o Cirurgido-Dentista precisa de capacidades especificas para o
tratamento.
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