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RESUMO

O microscopio operatoério na pratica endodontica proporciona aos profissionais
maiores recursos para a visualizacdo do campo operatdrio através dos aumentos e
iluminacéo. Este equipamento ainda tem seu uso limitado por seu custo beneficio,
pois além de seu elevado preco, necessita de um aprendizado e adaptacdo do
operador e auxiliar. O objetivo deste trabalho foi mostrar a importancia do uso do
microscopio operatorio na endodontia na realizagédo do tratamento endodéntico. Neste
trabalho foi realizado um levantamento bibliografico em artigos cientificos, livros e
revistas relacionados ao tema proposto. A busca da literatura foi realizada nas bases
de dados, Google, Google Académico, SciELO e livros de endodontia. O microscopio
operatorio € um dos principais meios tecnoldgicos utilizados na clinica endodéntica,
aumentando significativamente os indices de sucesso dos tratamentos endodénticos.
Palavras-chave: Endodontia. Microscopio operatério. Magnificacao.

ABSTRACT

The introduction of operating microscope in endodontic practice aims providing
the best resources for field visualization through increases and illumination. Currently,
this equipment still has its limited use by the cost benefit, because, besides its high
price, operator and auxiliary learning and adaptation is required. The aim of this study,
was to show the importance of the using operating microscope in endodontics for the
performing endodontic treatment. In this work, a bibliographic research, in books,
magazines and scientific article, served as a base for the theme development. The
literature search, was performed in the databases Google, Google Scholar, Scielo and
endodontic books. The operating microscope, is one of the main technological means
used in the endodontic clinic, increase the rate of endodontic treatment.
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INTRODUCAO

A endodontia € uma especialidade onde o desenvolvimento do tratamento
depende da sensibilidade tatil do operador, onde o0 mesmo dispde da radiografia que
por sua vez ndo é tao precisa, por mostrar apenas duas dimensdes de um objeto

tridimensional )

A Endodontia é a especialidade da Odontologia que cuida da prevencgao,
diagnostico e tratamento das afec¢cdes que acometem a polpa dental, a cavidade
endodéntica e os tecidos periodontais adjacentes @. A tecnologia tem grande
influéncia na odontologia para o aprimoramento das técnicas desenvolvidas pelos
profissionais, com isso, 0 mercado dispbe de diversos meios auxiliares que
contribuem para a realizagdo de procedimentos e sucessos para 0s cirurgioes
dentistas. Na endodontia, a introdu¢do do microscopio operatorio tornou-se um meio
auxiliar fundamental, pois visa obter resultados mais satisfatorios e precisos. O uso
do microscopio operatorio na endodontia foi 0 marco de um importante avanco na
especialidade, pois 0 mesmo permite que o profissional tenha ampla visualizagéo do

campo operatoério, obtendo maior destreza e sucesso nos procedimentos.

A principal funcdo do microscopio operatério esta na magnificacdo que o
mesmo oferece, podendo ser utilizado em diferentes aumentos no mesmo
equipamento, e isso possibilita o profissional obter uma clara visualizacdo do campo

operatério ©

Este equipamento oferece ao cirurgido dentista maior destreza para a
realizacdo do tratamento, podendo ser utilizado em todas as etapas, abertura

coronéria, instrumentacdo e obturacdo. Além de todas as vantagens que o



microscopio operatorio oferece para a realizacdo dos procedimentos, também
promove ao profissional maior qualidade de trabalho, pois a postura ereta é
fundamental para obter-se uma visualizacdo correta. Desta forma, a ergonomia
também é favorecida ao profissional que utiliza o microscépio na pratica clinica, além
disso, pode ser um principal meio auxiliar em questdes juridicas por dispor da
utilizacdo de uma camera que faz o armazenamento das imagens capturadas durante
a realizacao do procedimento. O objetivo deste trabalho foi mostrar a importancia do

uso do microscopio operatoério na endodontia na realizacao do tratamento endoddntico.

REFERENCIAL TEORICO

Segundo Feix et al. (2010), com os avancos tecnoldgicos, a odontologia
moderna apresentou o microscopio operatério que vem tornando-se um dos principais
meios auxiliares na clinica odontolégica, pois 0 mesmo oferece ao cirurgiao dentista
maior precisdo e visualizacdo de detalhes durante os procedimentos através dos
aumentos. Na endodontia, a implantacdo deste equipamento causou maior impacto,
pois o profissional necessita de muita precisdo por ter a visdo do campo operatério
limitada, tornando o microscépio operatorio um aliado para o crescimento dos indices

de sucesso dos tratamentos endodénticos @,

Palhares (2015), acrescenta que a inclusdo dos avancos tecnologicos na
odontologia est& permitindo o cirurgido dentista realizar os procedimentos com maior
precisdo e seguranga, tornando o microscopio operatorio um dos meios auxiliares
indispensaveis na realizagdo de um tratamento endodontico, pois oferece ao

profissional maior qualidade de trabalho .

Tumenas et al (2014) ressalta que o microscopio operatorio trouxe novas
perspectivas de sucesso em todas as etapas do tratamento endodontico, desde o

diagnéstico de trincas e fraturas visualizaveis claramente sob a magnificacéo, até a



absoluta precisdo na localizagdo de camaras pulpares mineralizadas (atresiadas),
visualizagdo de canais acessorios, istmos intra e intercanais, tratamentos de
perfuracdes, localizacdo de quartos canais em molares superiores, remoc¢éo de
instrumentos fraturados, de nucleos metélicos de dificil solugdo, melhor acesso em
microcirurgias para acesso ao periapice e todos os procedimentos que possibilitam

manter a longevidade do dente na cavidade oral ®).

Zaia (2008), afirma que ao utilizar o microscépio operatério, o cirurgido dentista
dispde de muitas vantagens no pré e pés-operatorio. Na endodontia este equipamento
permite a observacao de detalhes néo vistos a olho clinico, onde a maior dificuldade
pode ser descrita no acesso a camara pular e localizacdo de canais radiculares, pois

a nao localizacdo dos mesmos pode determinar o fracasso do tratamento endodoéntico

®).

De acordo com Worschech e Murgel (2008), a inclusdo do microscopio
operatorio facilita a localizacéo e acesso, determinando o niumero de canais presentes
no elemento dentario, canais atrésicos, canais acessorios, nichos, istmos inter e
intraradiculares, localizacdo do 4° canal em molares superiores e demais

procedimentos da endodontia ().

Segundo Perroro (2017), para o diagnéstico e tratamento de canais calcificados,
0 uso do microscopio operatorio é de extrema importancia, pois através da iluminacgéo
e magnificacdo oferecida pelo mesmo, o profissional tem uma ampla visdo do campo
operatorio, observando defeitos ndo vistos a olho clinico. Este equipamento também
pode ser utilizado como auxilio na remocao de instrumentos fraturados no interior dos

canais ©®).



Na realizacdo de um tratamento endodontico, a abertura coronéria € uma etapa
fundamental, pois esta totalmente relacionada a anatomia interna especifica de cada
elemento dentério. Para obter-se uma visualizagédo interna do dente, a utilizacdo de
métodos auxiliares, como o microscépio operatdrio, permite 0 acesso e a precisa

visualizacdo de suas diferencas anatémicas (GIARI 2017) ©),

Segundo Tumenas et al (2014), em casos onde procedimentos odontoldgicos
podem ser considerados como minimamente invasivos, o uso do microscépio
operatorio possui grande influéncia, pois 0 mesmo favorece o diagndstico através da
iluminac&o e magnificacéo que oferece. A utilizacao do microscépio operatorio durante
a abertura coronaria e acesso aos canais radiculares, permite que seja realizado
apenas desgastes necessarios, preservando a estrutura dentaria. Com isso, podemos
dizer que os tratamentos endoddnticos antes eram vistos como desafios, hoje podem

ser realizados com maior destreza, seguranca e preciséo ©,

Segundo Fregnani e Hizatugu (2012), o uso do microscopio operatorio na
endodontia, possibilita ao profissional maiores chances de sucesso no tratamento,
pois através dele a visualiza¢do de tecidos adjacentes se torna mais precisa.

Rocha et al (2016) Y concluem que a utilizagcdo do microscépio operatério
também pode ser empregada nos casos de retratamento endodéntico, pois para obter
a remocgao completa dos restos de material obturador ndo removido pelo solvente, o
cirurgiao dentista requer qualidade de magnificacao e luminosidade para visualizar os

canais radiculares (10,

Pinto et al (2011), ressaltam que em casos de cirurgia parendodontica o
fracasso esta associado a impossibilidade de observar detalhes no campo operatorio
durante o procedimento cirdrgico e as estruturas anatbmicas. O microscopio

operatério contribuiu na diferenciacéo do tecido sadio do patolégico 2.



O conceito em questdo é de que enxergando melhor, fazemos melhor
e 0 que ndo vemos ndo podemos tratar. Tradicionalmente, a maioria dos
procedimentos para detecgdo de canais se baseia na destreza tétil do dentista
e naimagem mental do sistema de canais, porque a habilidade de se visualizar
os orificios dos canais é severamente limitada. (WORSCHECH E MURGEL
2008, P. 275) ™
Segundo, Zuolo (2008), a introducéo do conceito de magnificacéo e iluminacao
simultdnea do campo operatério através do microscépio clinico tem um impacto

profundo na odontologia pelo simples fato de que podemos tratar melhor o que

conseguirmos observar com maior detalhamento (3.

Com o0s avancos tecnologicos, 0 microscopio operatério auxilia no
aprimoramento de técnicas para determinadas intervencdes. Além de proporcionar
maior precisdo em procedimentos, permite ao profissional maior descanso
ergondmico e visual (BISPO 2009) (4,

Para Viola et al (2011), o microscépio operatoério se tornou um dos principais
meios auxiliares nos tratamentos endodonticos, pois possibilita o cirurgido dentista
maior destreza e precisdo, além de maior qualidade de trabalho, pois para utilizar o

aparelho é necessario que o profissional esteja em postura ergondmica correta (9,

Palhares (2015), acrescenta que a inclusdo dos avancos tecnoldgicos na
odontologia esta permitindo o cirurgido dentista realizar os procedimentos com maior
precisdo e seguranca, tornando o microscopio operatorio um dos meios auxiliares
indispensaveis na realizacdo de um tratamento endodéntico, pois oferece ao

profissional maior qualidade de trabalho quanto a otimizacédo do tempo e ergonomia

@,



Para Zaia (2008), a desvantagem do microscépio estd no seu custo, ainda
elevado, e na necessidade de treinamento por parte do profissional, o que o faz ter

seu uso ainda limitado ©,

Zuolo (2008), enfatiza que além do custo, a necessidade de treinamento com
curva de aprendizado longa, novo arranjo do consultério, necessidade de novos
instrumentais e necessidade de treinamento do pessoal auxiliar esta entre as

desvantagens aplicadas na utilizagdo do microscépio operatdrio (13,
MATERIAS E METODOS

Neste trabalho foi realizado um levantamento bibliogréfico em artigos cientificos,

livros e revistas relacionados ao tema proposto.

Dentro dos artigos cientificos, foram realizadas pesquisas com as palavras
chaves: microscopio operatorio, endodontia e avancos tecnoldgicos. A busca da
literatura foi realizada nas bases de dados, Google, Google Académico, SciELO e

livros de endodontia.

Foram coletados dados de todo o material selecionado, entre livros, artigos e
revistas, mantendo os mais relevantes dentro do tema escolhido. Foram selecionados
20 artigos, e entre eles foram utilizados 13, sendo considerados como critério de
inclusdo as bibliografias que acordassem a importancia do microscépio operatorio na
endodontia, no critério de exclusdo foram desconsiderados artigos nédo relevantes ao

tema proposto.
DISCUSSAO

A introducdo do microscépio operatério na endodontia, trouxe para 0S

profissionais novas perspectiva de sucesso para 0s tratamentos, pois este



equipamento possibilita ao endodontista condicdes de visualizar internamente o
sistema de canais radiculares. A introducdo do microscépio operatorio na Endodontia
modificou os protocolos clinicos até entédo utilizados. Atualmente, é considerado um
dos principais avancos tecnolégicos na especialidade, e seu uso contribui para os

avancos nos indices de sucessos em tratamentos endodoénticos ©.

O uso do microscépio ajuda o clinico a identificar a entrada dos canais
radiculares e possiveis fissuras. Quando as entradas dos canais radiculares séo
identificadas, os procedimentos subsequentes de limpeza e conformacéo podem ser

realizados de forma mais direta e eficaz ©.

No tratamento endodontico, 0 microscopio operatério é utilizado para controle
do preparo biomecanico dos canais radiculares com instrumentos rotatorios ou nao,
diagnostico de trincas dentérias, e, ainda, obturacdo otimizada de canais laterais,

secundarios e acessorios @4

Na endodontia o microscépio operatério pode ser utilizado no diagnostico e
determinacao de extensao de fraturas verticais e fissuras, localizacdo e manipulacao
de canais atrésicos, melhor acabamento na abertura coronaria, remocao de
instrumentos fraturados, localizacdo de canais extranumerarios, tratamento de
trepanacdes, avaliacdo da irrigacdo, preparo, obturacdo e selamento coronario,

remocao de material obturador em retratamentos e remocao de pinos intra-radiculares

(16).

O uso do microscépio operatorio pode ser incluso em casos de retratamento
endodéntico, onde o avanco tecnologicos e do conhecimento cientifico tém

contribuido para ampliacdo das taxas de sobrevida de dentes submetidos ao



retratamento ndo cirdrgico V- Assim também como em diagndstico e realizacdo de

cirurgia parendodéntica, por auxiliar na diferenciacdo dos tecidos sadios ou néo.

O microscopio operatorio tem grande influéncia na realizagcdo de cirurgia
parendodontica, onde o mesmo auxilia na diferenciacdo de diagnésticos de tecidos
sadios e tecidos comprometidos, assim contribuindo com a eficacia e elevacao do

indice de sucesso (12

Para Lopes e Siqueira (2015), ndo h& duvidas que o emprego do microscopio
operatdrio na endodontia € muito Gtil na pratica clinica, pois pode ser utilizado em
todas as etapas do procedimento, principalmente pela sua vantagem de magnificacao
e luminosidade, que oferecem excelente visualizacdo de todo o campo operatdrio,
assim também como qualidade de resolucdo superior quando comparado a outros

instrumentos 17,

Segundo Baumann e Beer (2010), na endodontia 0 microscopio operatério tem
grande influéncia na execucao do tratamento. Sobre tudo, além de suas vantagens,
ele permite acesso para implantacdo de novas técnicas que podem ser empregadas
na especialidade, aumentando as limitagdes existentes e oferecendo maior seguranga

ao profissional para executar os procedimentos (19,

Para Viola et al (2011), o microscopio operatorio se tornou um dos principais
meios auxiliares nos tratamentos endodonticos, pois possibilita o cirurgido dentista
maior destreza e precisao, além de maior qualidade de trabalho, pois para utilizar o
aparelho é necessario que o profissional esteja em postura ergonémica correta, assim

evitando fadiga e cansago visual (19,

Apesar das vantagens que este aparelho oferece, ele apresenta desvantagens

gue devem ser consideradas: O microscopio promove uma reducdo da area de



intervencao dificultando uma viséo global do tecido a ser trabalhado; necessita de
treinamento manual apurado nem sempre compreensivel pelo profissional ansioso e

demanda um custo financeiro para quem quer investir nessa tecnologia 4
CONSIDERACOES FINAIS

A introducdo do microscopio operatorio na endodontia tornou-se um grande
aliado para os profissionais da area, onde através da magnificacdo e iluminacéo
ocorre a melhoria dos procedimentos, pois a visualizacao € o fator principal para o
sucesso do tratamento. Os procedimentos que tinham uma dificuldade de ser
realizados no passado tornaram-se confiaveis e previsiveis. Além das vantagens que
oferece no desenvolvimento do procedimento, 0 microscopio operatorio permite que
0 cirurgido dentista trabalhe em uma posicdo ergondémica mais confortavel, por
periodos mais longos e com maior preciséo.
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