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AGRESSAO CONTRA MULHERES NO SEIO FAMILIAR: uma revisdo da literatura
Aggression against women in the family: a literature review
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RESUMO

O presente artigo, propde uma discussdo historico conceitual sobre a violéncia sofrida pelas
mulheres no seio familiar, e a dinamica da producdo da igualdade de direitos no que diz respeito a
legislacdo para a protecdo contra agressores. Foi tracado desde tempos antigos os modelos
patriarcais onde os papeis eram bem definidos de atuacdo na sociedade, dela a concecpc¢éo do lar,
das questbes domeésticas e dele atuacdo externa, assuntos relacionados a vida publica. Importante
resaltar os movimentos feministas que deram voz, a quem de forma silencioso sofria calada, a
evolucdo através de conferencias e tratados que culminaram em leis mais especificas para prevenir,
punir, e erradicar a violéncia contra a mulher. Teve como objetivo Compreender a violéncia
doméstica contra mulher no seio familiar, a partir de uma revisdo da literatura. Para chegar ao
objetivo proposto o trabalho metodologicamente teve como escopo a revisdo da literatura sobre a
tematica, e os procedimentos para coleta foram historico, qualitativo e analitico e dedutivo. O
trabalho demonstrou a construcéo social do estigma e da diferenca, em uma cultura da vioéncia e da
virilidade, quando o foco € a construcdo do papel da mulher, em uma perspectiva de submissao
engendrada por um modelo social. Com consideragds finais o trabalho buscou trazer luz a uma
relacdo bastante em voga em nosso meio, qual seja a vioéncia contra a mulher, mais que muita das
vezes e silenciada e esvaziada, visto ser esta uma sociedade calcada na misoginia e na vioéncia de
género.
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ABSTRACT

This article proposes a conceptual historical discussion about the violence suffered by women in the
family, and the dynamics of the production of equal rights with regard to legislation to protect
against aggressors. Patriarchal models have been traced since ancient times, where roles were well
defined in terms of acting in society, including the conception of the home, domestic issues and
external action, issues related to public life. It is important to highlight the feminist movements that
gave voice, to whom silently suffered, the evolution through conferences and treaties that
culminated in more specific laws to prevent, punish, and eradicate violence against women. It
aimed to understand domestic violence against women in the family, from a literature review. To
reach the proposed objective, the methodological work aimed to review the literature on the subject,
and the procedures for collection were historical, qualitative and analytical and deductive. The work
demonstrated the social construction of stigma and difference, in a culture of violence and virility,
when the focus is on the construction of the role of women, in a perspective of submission
engendered by a social model. With final considerations, the work sought to shed light on a
relationship that is very much in vogue in our environment, which is the violence against women,
more often than not and silenced and emptied, since this is a society based on misogyny and gender
violence.
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho tem como tema a discussdo a partir da literatura especializada nas areas
da psicologia e humanidades do fendmeno da agressao contra as mulheres no meio familiar. Para
tanto o trabalho versara uma apresentacdo de conceitos como violéncia contra a mulher, feminismo,
violéncia e virilidade, violéncia doméstica, estigma, crime passional, presentes entre outras, em
obras de Sardenberg, Tavares e Gomes (2016), Muchembled (2012), Barin (2016), Sabino (2018) e
Ribeiro (2013).

O trabalho discutira a perspectiva histérica da violéncia, entendendo que estd, ndo é um
fendmeno pontual mais que participa da propria elaboracdo da sociedade no decorrer da historia.
Engels (2012) mostra uma construcdo do conceito de familia e como ao aparecer tal conceito, a
pratica da violéncia torna-se algo cotidiano no meio destas novas constru¢fes sociais pois como
elenca Levi-Strauss (2012) ao se constituir esse modelo societal, tal modelo é pensado e praticado
em uma perspectiva de regras e tabus, que viam na mulher, o sujeito que deve passar pelos dilemas
de troca e de expropriacdo da sua imagem como algo inferior quando comparada ao homem.

Tal pratica de violéncia € justificada em uma logica de distribuicdo de papéis de modo
hierarquico em que a virilidade masculina Muchembled (2012) se sobressai e constitui um aparato
identitario do homem, que precisa manifestar tal identidade para construir uma relacdo de
estigmatizacdo Ribeiro (2013) e inferiorizacdo da mulher no contexto da familia. Bourdieu (1999)
diagnostica esse movimento ao entender que tais praticas de violéncia participam de uma estrutura
de pensamento que esta presente no imaginario e que se manifesta em préaticas nefastas contra a
mulher no seio familiar.

Diante do breve quadro inicial apresentado aqui cabe um questionamento, olhando para as
praticas de violéncia constantes na vida de muitas mulheres, cabe perguntar, quais as consequéncias
desta violéncia doméstica sofrida pelas mulheres no contexto familiar?

Estudar a violéncia doméstica contra a mulher, possibilita desnudar um cenario que no
Brasil é bastante nublado pois carregado de barbarie, uma caracteristica de forte cultura da violéncia
presente nas relacfes de poder, Foucault (1996), e nas micro relacfes de poder presentes nas casas
dos brasileiros. Tal barbarie transparece nas praticas consideradas crime passional como demonstra
Sabino (2018), em que o homem poderia praticar ato de violéncia contra sua conjuge sem ser
punido pela severidade da lei, se a corte entendesse que este estava sob forte emogéo.

Compreender estas dinamicas presentes nas relacfes entre homens e mulheres em um pais
de cultura machista, que defende a violéncia de género, que cria um estigma contra a mulher como
Ribeiro (2013) esclarece em sua obra, é levantar uma discussdo importante que este trabalho tentara
produzir tendo como objetivo geral, Compreender a violéncia doméstica contra mulher no seio
familiar, a partir de uma reviséo da literatura.

Para chegar a este objetivo geral, o texto trard objetivos especificos que ajudardo, no
entendimento da tematica ora apresentada. Ao se tentar compreender a construcdo do conceito de
violéncia domeéstica, leva-se em consideracdo os estudos sobre violéncia, como um elemento
participante das dindmicas de relagdes conflitivas e de uma masculinidade téxica presente no
ideario masculino de perpetuacdo no poder a partir da violéncia como demonstrado por Bourdieu
(1999).

Descrever a historia da violéncia doméstica, é se preocupar em compreende-la conforme
Muchembled (2012), em carater macro no tempo histérico, de uma pratica evidenciada nas relacdes
privadas.

Identificar as principais consequéncias emocionais e comportamentais nas mulheres vitimas
de violéncia, é entender que tais praticas, participam de uma estrutura ancestral de construcdo de
papéis, onde a elaboracdo dos sujeitos esta atrelada muitas das vezes a praticas de cunho misogino,
e sujeitos sdo criados tendo como base essa visdo de mundo, que escancara a violéncia, a repulsa
contra a mulher submetendo-a a situagdes vexatdrias e humilhantes, que impactam sobremaneira o
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seu comportamento trazendo uma espécie de desordem as familias e a elas préprias como exprime
Roudinesco (2003).

Metodologicamente o trabalho foi construido a guisa do levantamento literario sobre a
violéncia sofrida pelas mulheres no contexto da familia tendo como fundo o descortinar desta
violéncia como um dado participante da prépria construgdo historica da sociedade. Segundo
Marconi e Lakatos (1992), a pesquisa bibliografica é o levantamento de toda a bibliografia ja
publicada, em forma de livros, revistas, publicacdes avulsas e imprensa escrita. A sua finalidade é
fazer com que o pesquisador entre em contato direto com todo o material escrito sobre um
determinado assunto, auxiliando o cientista na analise de suas pesquisas ou na manipulagéo de suas
informacdes.

2 REFERENCIAL TEORICO

O artigo ora proposto traz em seu bojo, a compreensao a partir de uma revisao da literatura,
da agressdo sofrida pelas mulheres no seio da familia. Tem como intuito explicitar um cenario,
tendo como mote a leitura de autores das areas da psicologia, juridica e das ciéncias humanas que
trazem em seus estudos, preocupacfes epistemologicas, conceituais, e estudos de casos referentes
ao tema ora proposto. Para tanto o trabalho neste primeiro momento caracterizar-se-4 por uma
compreensdo histdrica do objeto de pesquisa, qual seja 0s processos de agressao e violéncia sofridos
pelas mulheres no seio familiar.

2.1 EVOLUGAO HISTORICA DO TERMO FAMILIA

De acordo com as ciéncias historicas a familia é pensada sobre a influéncia da presenca do
poder patriarcal. Levi-Strauss (2012) trabalha com a nocdo de que a estrutura societal vivida hoje
pela humanidade tem sua origem na imposi¢do de regras, como o0 tabu do incesto e sistemas de
trocas. Segundo Engels (2012) fazendo uma andlise do texto de Bachofen “O Direito Materno” de
1861, identifica que este autor entendia que os seres humanos viviam de forma primitiva onde nao
existia compromisso nas relacGes sexuais. A religido foi um ponto significante para a evolucdo da
passagem do heterismo para a monogamia e do direito materno para o paterno.

Também conforme Engels (2012). Na idade antiga as civilizagcbes Ocidentais Grécia e
Roma, destacam a familia como uma base principal da sociedade e a mesma era protegida pelo
Estado. Neste modelo de familia a autoridade exclusiva era do pai (pater) que tinha o poder
soberano sobre a esposa, os filhos e os escravos.

Para Aristoteles, contrario a Platdo, a familia se define como uma comunidade (oikia ou
oikos) servindo de base para a cidade (polis). Longe de constituir um grupo, é organizada em uma
estrutura hierarquizada, centrada no principio da dominag&o patriarcal. (ROUDINESCO, 2003)

Segundo Roudinesco (2003) Podemos distinguir trés grandes periodos na evolugdo da
familia. Numa primeira fase, a familia dita "tradicional" serve acima de tudo para assegurar a
transmissdo de um patrimonio. Os casamentos s@o arranjados entre 0s pais sem que a vida sexual e
afetiva dos futuros esposos, em geral unidos em idade precoce, seja levada em conta. Nessa Otica, a
célula familiar repousa em uma ordem do mundo imutavel e inteiramente submetida a uma
autoridade patriarcal, verdadeira transposicdo da monarquia de direito divino.

Ainda conforme Roudinesco (2003), numa segunda fase, a familia dita "moderna" torna-se o
receptaculo de uma logica afetiva cujo modelo se impde entre o final do século XVIII e meados do
XX. Fundada no amor romantico, ela sanciona a reciprocidade dos sentimentos e 0s desejos carnais
por intermédio do casamento.

Assim é, em meados do século XI1X, o padrdo marital burgués preconiza o mito da felicidade
conjugal, que pode ser atingida pela exaltacdo do amor, afim de substituir o casamento como
vinculo politico e econdmico de procriagdo. Surge, entdo, naquela época, a glorificacdo do amor
materno e a consagracao da mulher como rainha do lar. (ENGELS, 2012)

Finalmente, segundo Roudinesco (2003) a partir dos anos 1960, impde-se a familia dita
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"contemporanea” — ou "poOs-moderna” —, que une, ao longo de uma duracdo relativa, dois
individuos em busca de relagdes intimas ou realizagdo sexual. A transmissdo da autoridade vai se
tornando entdo cada vez mais problematica a medida que divorcios, separacfes e recomposices
conjugais aumentam.

Neste cenario encontram-se 0s processos de constituicdo familiar ora analisados. As familias
e 0s papéis sociais imputados a homens e mulheres no inicio do século XXI, sdo papéis onde de um
lado acontece um desenvolvimento por parte das mulheres e por outro uma resposta muitas vezes
violenta por parte dos homens por ndo compreender as novas dindmicas inerentes a conquistas
politicas, educacionais e sexuais das mulheres neste tempo (ROUDINESCO, 2003)

2.2 DEFINIGAO DE VIOLENCIA

Ao adentrar-se no entendimento da violéncia contra a mulher, analisa-se esta préatica a luz
dos processos historicos como demonstrado por Muchembled (2012), sociais a partir da discusséo
sobre estigma presente em Ribeiro (2013), e psicolégicos Pimentel (2011) pelos quais a
humanidade passou. Infelizmente como visto anteriormente o surgimento do patriarcado traz a luz
praticas de violéncia, que procuram estigmatizar, invizibilizar e até fazer desaparecer fisicamente a
mulher do seio da sociedade como uma cultura da violéncia alicercada na virilidade:

Tendo surgido no inicio do século XIII em francés, a palavra “violéncia”, que deriva do
latim vis, designando a “for¢a” ou “vigor”, caracteriza um ser humano com um carater
colérico e brutal. Ela define, também, uma relacdo de forca visando a submeter ou a
constranger outrem (MUCHEMBLED, 2012, p. 07)

Minayo (2010) argumenta a violéncia do ponto de vista filoséfico e sociolégico como um
problema social onde a minoria detém o poder em detrimento da maioria, considerando como
expressdo de crises sociais que levam a populacdo carente a ser a populacdo mais atingida. A
mulher neste processo segundo Foucault (1996) sofre de uma violéncia em que a imposicéo de
poderes de diversos matizes a subjuga, levando-a a tentar realizar sua vocacao sagrada e dita natural
de mé&e e dona de casa. Porém falha grotescamente pois sofre aquilo que Bourdieu (1999) chama de
violéncia simbolica, sendo oprimida pela vontade patronal, patriarcal e pela igreja.

2.3 VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A MULHER DEFINICAO

Dentre os tipos de violéncia que ocorrem o trabalho destaca a Violéncia doméstica que &,
segundo definido pelo Mapa da Violéncia Contra a Mulher (BRASIL, 2018), mapa este elaborado
pela Comissdo de Defesa dos Direitos da Mulher, da Camara dos Deputados, Brasilia, todo tipo de
agressao praticada entre os membros que habitam um ambiente familiar em comum. Pode acontecer
entre pessoas com lagcos de sangue (como pais e filhos), ou unidas de forma civil (como marido e
esposa, pai e filha, namorado e namorada). Uma das imagens mais associadas a violéncia doméstica
e familiar contra as mulheres é a de um homem, namorado, marido ou ex, que agride a parceira,
motivado por um sentimento de posse sobre a vida e as escolhas daquela mulher. Nesse interim toda
violéncia doméstica deixa marcas. As agressdes podem ser de natureza fisica, psicoldgica, sexual,
patrimonial e moral.

E aqui destaca-se a obra de Pierre Bourdieu (1999) intitulada A Dominagdo Masculina, onde
0 socidlogo discute a partir da dimensé@o simbolica que perpassa as estruturas de pensamento. Tal
dimensdo simbdlica da dominacdo masculina apresentar-se-a no contexto de uma violéncia
simbdlica, mais tambem fisica. Tal violéncia e resultado das estruturas de pensamento existentes na
sociedade que naturalizam certas praticas em detrimento de outras. Para Bourdieu (1999) As
estruturas de pensamento tornam legitimas praticas que em dUltima analise ndo seriam, pois
participam de um cabedal perverso de exclusdo do outro, tendo a violéncia simbélica como sendo
essa legitimacdo. A violéncia, é exercida contra as mulheres pois existe uma incorporacdo de
significados que de forma imperceptivel que torna tudo I6gico, normal, pois esta nas estruturas de
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pensamento da sociedade.

A respeito da violéncia doméstica contra mulher estd remonta a tempos antigos, pelo fato de
as agressoes ocorrerem dentro do ambiente familiar. Sobre a discussdo das causas, Barin (2016,
p.31) atribui a desigualdade de géneros, propiciada pela ancestral distribuicdo diferente de papéis na
sociedade. Ao homem cabia o espaco publico; e, a mulher, parcos direitos e a subordinacdo ao
patriarca. Ainda segundo Barin (2016) corroborado quando se estuda o Brasil em obras como Casa
Grande e Senzala de Gilberto Freyre, a mulher ndo tinha o direito a participacdo em assuntos que
eram exclusivos de circulos dos homens como participacdo na politica ou nas atividades externas do
grupo social. Ou seja, historicamente, os papéis eram bem definidos e distintos a homens e
mulheres: a eles, 0 mundo produtivo; a elas, o espago reprodutivo.

2.4 O ESTIGMA DA MULHER

Dentro desse bojo em que se constréi a figura de uma mulher inferiorizada no processo
historico, Ribeiro (2013, p. 09) aponta o estigma como uma fator que caracteriza a mulher como um
ser diferente de um individuo dito normal, pois para os “gregos estigma ¢ uma marca ou sinal”,
neste sentido a autora aponta o sinal de que a mulher ndo tem o dom ou capacidade para
desempenhar atividades externas as do lar, limitando-a a trabalhos domeésticos. Ainda segundo
Ribeiro (2013, p.10) as consequéncias dos estigmas sdo: a exclusdo da relacdo social normal, a falta
de percepcdo de qualidades da pessoa estigmatizada e as expectativas ruins dos ditos normais em
relacdo aos estigmatizados. Fato € que os ditos hormais passam a ter uma visdo distorcida de quem
é rotulado com uma marca de inferioridade, deixando de ver elas como realmente s&o.

Segundo Barin (2016, p.32) é na década de 1970, que a violéncia doméstica comeca a ser
vista como problema social impulsionado pelos movimentos feministas € num contexto de
consideraveis modificacdes sociais e culturais na sociedade contemporanea, dentre as quais ela
destaca a reestruturacdo da familia e do lar e a democratizacdo da vida social e cultural. Ainda
merecedor de destaque essas modificacOes operadas a partir da metade do século XX e a insercao
ainda que timida ao mercado de trabalho e pelos movimentos de direitos civis e de libertacdo da
mulher, fizeram com que esferas e condutas que historicamente eram consideradas como privadas
caminhassem para o debate publico. (BARIN, 2016, p.32), porém como explicitado pelo estudo
feito pelo IPEA (2019) mecanismos institucionais para o avanco da mulher, ainda ha que se avancar
muito para completa participacdo da mulher na sociedade e as instituicdes tem um papel
fundamental nesse processo.

2.5 0S PRIMEIROS TRATADOS SOBRE OS DIREITOS DA MULHER

Sardenberg, Tavares e Gomes (2016), fazem referéncia a marcos importantes para 0s
direitos das mulheres sobre a pressdo dos movimentos feministas, a Organizagdo das Nac¢des Unidas
(ONU) aprovou, em 1967, a Declaragéo sobre Eliminagdo da Discriminagdo contra as Mulheres.
Informam ainda que em 1972, a Assembleia Geral da ONU proclamou o ano de 1975 como o0 ano
Internacional das Mulheres, é neste mesmo ano que é realizado na Cidade do México, a |
Conferéncia Mundial das Mulheres, que impulsionou a aprovacao, em 1979, pela Assembleia Geral
das Nacgdes Unidas da Convencdo para Eliminagédo de todas as Formas de Discriminacdo contra as
Mulheres — Declaration on the Elimination of Violence Against Women (Cedaw), dando valor
juridico a Declaracéo de 1967.

Segundo as autoras Sardenberg, Tavares e Gomes (2016), essas duas convencOes s&o
paradigmaticas, além de definirem o conceito de discriminacao, incluiram no direito internacional a
questdo da diversidade humana e a necessidade da criagdo de protecdes especiais voltadas para
sujeitos tradicionalmente privados de direitos ou da sua totalidade. Neste sentido ampliaram a
compreensdo da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, de 1948 da ONU.

Neste cenario as mulheres conquistaram grandes avangos nos seus direitos, passaram a ter
voz atraves dos movimentos feministas na ocasido em que 0s paises signatarios da Convencao
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contra a Eliminacéo de todas as Formas de Discriminacdo Racial reuniam-se para tratar do assunto,
como cita Sardenberg, Tavares e Gomes (2016), além das Discriminagdes e dos obstaculos
encontrados pelas mulheres ao acesso a direitos civis, politicos, econdémicos, sociais e culturais, 0s
referidos movimentos de diversos paises denunciavam em foruns internacionais a ocorréncia de
violéncias sofridas pelas mulheres na vida publica e no espaco privado. Contribuiram ainda falando
sobre o slogan de que o privado é politico, trouxeram para o debate publico a problemética das
relacdes familiares marcadas pelas desigualdades em prejuizo das mulheres.

No Brasil o retrospecto mostra que de forma lenta os direitos das mulheres foram
assegurados. Antes da Republica, marido que comprovasse o adultério cometido pela esposa tinha
permissdo para matar ela e seu amante, no que era chamado crime passional, como retrata Barin
(2016) o codigo criminal de 1830 atenuava o homicidio praticado pelo marido quando houvesse
adultério. Em contrapartida, se 0 marido mantivesse relagcdo constante com outra mulher, esta
situacdo caracterizava-se como concubinato e ndo adultério. Vale ressaltar que esta ideia se faz
presente até a publicacdo do codigo civil de 1916 que passou a reconhecer o adultério de ambas as
partes, contudo tal publicacdo ndo diminuiu a pratica de matar mulheres acusadas de adultério,
corroborando o que foi posto acima quando discutiu-se o conceito de violéncia simbdlica e
estruturas de pensamento em Bourdieu.

O individuo que cometia homicidio praticado contra a esposa/companheira bastava alegar
estar sobre forte emocao como retrata Sabino (2018, p. 13) que o codigo penal tornava inimputavel
0 criminoso que agia movido sob forte emogéo. Assim, 0 sujeito que imaginava que sua mulher o
traia, a matava e alegava essa emoc¢do que lhe perturbava os sentidos. Demonstrando uma total
desigualdade no tratamento dispensado ao homem que cometia tal atrocidade.

2.6 MARCO IMPORTANTE NA LEGISLACAO BRASILEIRA

Marco importante para as mulheres brasileiras é a Constituicdo Federal de 1988, que traz no
art. 226, & 8° trazendo a reponsabilidade do estado sobre a seguranca dos membros da familia e
assegurando a criacdo de mecanismo para coibir quaisquer tipos de violéncia no ambito de suas
relacbes. Para Sardenberg, Tavares e Gomes (2016), é de relevancia a participacdo do Brasil como
signatario das Resolucdes das conferéncias da Organizacdo das Nacgdes Unidas (ONU) realizadas
em Viena (1993), Cairo (1994) e Beijing (1995), importante também estd na assinatura do
representante do governo brasileiro na Convencao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a
Violéncia contra a Mulher (OEA, 1994), que ficou conhecida como Carta de Belém do Para.

Postura significativa do governo brasileiro no que se refere aos diretos das mulheres; porém
na pratica, quase ndo se percebe as leis de enfrentamento contra a violéncia cometida contra as
mulheres. Com efeito, em 1995, com a Lei n® 9.099 (BRASIL, 1995), foram instituidos os Juizados
Especiais Criminais (JECrims), considerados revolucionarios pela comunidade juridica. Porém para
Sardenberg, Tavares e Gomes (2016) a instituicdo dos JECRIMS, s6 maquiaram a violéncia pelo
fato da Lei recomendar a conciliagdo entre o casal e ainda limpar a ficha do agressor tornando-o réu
primario, tendo no muito a aplicacdo de uma multa a pagar ou doacéao de cestas basicas como forma
de punicdo, pelo fato de classificar a violéncia contra a mulher como crime de menor potencial
ofensivo.

2.7 LEl MARIA DA PENHA

No ano de 1983 ocorreu um fato que mudou o cendrio da violéncia contra a mulher e por
conseguinte o cendrio da violéncia doméstica no Brasil. A violéncia doméstica sofrida pela senhora
Maria da Penha Maia Fernandes no estado Ceara em especifico na Cidade de Fortaleza. Tal histéria
desencadeou um processo de judicializacdo do governo brasileiro junto a Comissédo Interamericana
dos Direitos Humanos da Organizacdo dos Estados Americanos (OEA), tendo por base a
Convencao de Belém do Para. Segundo Sabino (2018, p. 39) dezenove anos depois, 0 agressor
Heredia foi condenado a apenas oito anos de prisdo, condenado apenas pela tentativa de homicidio e
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pelas lesbes corporeas de natureza grave. Por meio de recursos juridicos, ficou preso por apenas
dois anos, tendo sido liberado em 2004, hoje esta livre.

Mais a historia desta cearense serviu de reflex@o e luta por uma legislacdo que protegesse
com mais eficacia o direito das mulheres em situacdo de violéncia doméstica, Sardenberg, Tavares
e Gomes (2016), relatam que 2004 chega nas maos da Deputada federal Jandira Feghali a minuta de
um projeto de Lei, bastante avangado, de enfrentamento contra violéncia doméstica, entdo dois anos
depois debaixo de grandes discussdes no dia 07 de agosto de 2006 é sancionada pelo presidente da
Republica Luiz In&cio Lula da Silva a Lei de Enfrentamento a Violéncia Doméstica e Familiar
Contra Mulher (LEI n° 11.340), mais conhecida como Lei Maria da Penha, que entrou em vigor em
setembro do mesmo ano. (BRASIL, 2006)

Nota-se que apds Maria da Penha judicializar o Estado Brasileiro e analise dos documentos
encaminhados, a comissdo condenou o Estado Brasileiro por “negligéncia e omissdo” no que diz
respeito a violéncia sofrida por ela, recomendando o pagamento por parte do Estado, da indenizacdo
a vitima. O caso Maria da Penha foi o primeiro na aplicagdo da convencdo de Belém do Para do
Sistema Interamericano. E, na utilizacdo da Convencdo foi decisiva para que o processo fosse
concluido e que, o agressor fosse preso, em outubro de 2002, quase 20 anos ap0s 0 crime, poucos
meses antes da prescricao da pena. (AGENDE, 2007 apud (Sardenberg e TAVARES, 2016).

A redacdo da Lei 11.340 de 07 de agosto 2006 trouxe a definigdo dos cincos tipos de
violéncia doméstica sofrida pelas mulheres, conforme abaixo (BRASIL, 2006):

Art. 7° Sdo formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre outras: | - a
violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua integridade ou salde
corporal; Il - a violéncia psicolégica, entendida como qualquer conduta que lhe cause danos
emocional e diminuicdo da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas a¢fes, comportamentos, crengas e
decisBes, mediante ameaca, constrangimento, humilhagdo, manipulagdo, isolamento,
vigilancia constante, perseguicdo contumaz, insulto, chantagem, violagdo de sua intimidade,
ridicularizag8o, exploracéo e limitacdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe
cause prejuizo a saude psicoldgica e a autodeterminac&o; 111 - a violéncia sexual, entendida
como qualquer conduta que a constranja a presenciar, a manter ou a participar de relacdo
sexual ndo desejada, mediante intimidacdo, ameaca, coagdo ou uso da forca; que a induza a
comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar
qualquer método contraceptivo ou que a force ao matriménio, & gravidez, ao aborto ou a
prostituicdo, mediante coacdo, chantagem, suborno ou manipulacdo; ou que limite ou anule
0 exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos; IV - a violéncia patrimonial, entendida
como qualquer conduta que configure retencdo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de
seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou
recursos econdmicos, incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades; V - a violéncia
moral, entendida como qualquer conduta que configure callnia, difamagdo ou injUria.

Merecedor de destaque foram as conquistas advindas da Lei Maria da Penha, em sua
redacdo buscando erradicar e punir todas as formas de violéncia contra a mulher. Porém é
importante frisar que levantamentos feitos pela Comissdo de Defesa dos Direitos da Mulher -
Camara dos Deputados Federais 55 Legislatura — 42 Sessao Legislativa, Mapa da Violéncia Contra
a Mulher (BRASIL, 2018), demonstram que mesmo com os limites estabelecidos pela Lei, o
agressor ndo se intimidou e continua na pratica da violéncia contra mulher. A cada 17 minutos uma
mulher € agredida fisicamente no Brasil. De meia em meia hora alguém sofre violéncia psicoldgica
ou moral segundo Pimentel (2011).

Sentimentos de humilhacdo, ira, vergonha e impoténcia; preocupacdo constante pelo trauma;
auto-culpabilizacdo, com tendéncia a reviver e perceber o acontecimento como responsavel
principal pelo mesmo; perda progressiva de autoconfianca pelos sentimentos de impoténcia
por ela experimentados; alteracdo do sistema de valores, em particular, quebra de sua
confianca nos demais e na existéncia de uma ordem justa; falta de interesse e motivacéo
para atividades e afei¢des prévias; incremento de sua vulnerabilidade com temor a viver em
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um mundo perigoso e perda de controle de sua propria vida; diminui¢do da auto-estima;
ansiedade, depressdo, agressividade; alteraces do ritmo e contetdo do sono, disfuncgdes
sexuais; dependéncia e isolamento; mudancas drasticas no estilo de vida, medo de
frequentar os lugares de costume etc (FERRAZ e SANTQS, 2016, p. 04)

Ainda segundo Pimentel (2011) a cada 3 horas, alguém relata um caso de cércere privado.
No mesmo dia, oito casos de violéncia sexual sdo descobertos no pais, e toda semana 33 mulheres
s8o assassinadas por parceiros antigos ou atuais. O ataque € semanal para 75% das vitimas, situacdo
que se repete por até cinco anos. Essa violéncia também atinge a parte mais vulneravel da familia,
pois a maioria dessas mulheres é mae e os filhos acabam presenciando ou sofrendo as agressoes.

3 METODO

Para se atingir os objetivos deste estudo foi realizada uma pesquisa do tipo bibliogréafica
bésica, uma vez que nao teve por finalidade a resolucdo imediata de um problema. A vantagem em
adotar esta modalidade de pesquisa consiste na possibilidade de uma maior cobertura espacial do
fendmeno a ser investigado (GIL, 2008). Preliminarmente, para compor o referencial teérico foi
realizada uma ampla pesquisa em titulos de referéncia na biblioteca da faculdade cathedral acerca
do tema “Agressdo contra mulheres no seio familiar: uma revisdo da literatura”. As palavras-chave
desta pesquisa: feminilidade, agressdo contra mulheres e violéncia doméstica serviram como
critério de inclusdo. As demais foram descartadas da selecdo do estudo.

Apbs a delineacdo do estudo, uma busca aprofundada foi realizada acerca do tema. O objeto
de pesquisa deste estudo foi composto por artigos cientificos que foram publicados na base de
dados BVS-PSI, Scielo, PEPSIC, Lililac, Revistas de universidades, folhas informativas, noticiarios
e faculdades. O critério de inclusdo contemplou os artigos cientificos correlatos a questdo
norteadora deste estudo que é: Quais as consequencias da violéncia doméstica sofrida pelas
mulheres no contexto familiar?. Diante disto, todos os demais casos foram excluidos do estudo.

O método de coleta de dados foi o de levantamento direto no acervo das bibliotecas e sites
acima especificados. A natureza da pesquisa é qualitativa. O método de abordagem utilizado foi o
dedutivo, pois a proposta do estudo concerne melhor clarear o fenébmeno de forma a partir do geral
para o especifico (LAKATOS; MARCONI, 2003). Os métodos de procedimentos adotados para o
tratamento dos dados coletados foram historico, qualitativo e analitico a luz da abordagem
psicoterapica Terapia Cognitiva-Comportamental.

4 DISCUSSAO

Elaborar uma discussdo sobre a violéncia doméstica contra a mulher, é pisar em terreno
arenoso, pois se existem leis como a 11.340/2006 que preserva a vida das mulheres que passam por
esse tipo de situacdo, como aponta Ribeiro (2013) e salientado por Barin (2016) quando este discute
0s programas de intervengdo contra agressores, por outro lado existem praticas oriundas de um
modelo de sociedade que insistem em subsistir em um cenario de intensas mudancas na sociedade,
em que os diferentes atores sociais performam praticas e representaces que ndo mais coadunam
com uma sociedade preconceituosa, sexista e que cultua a violéncia contra a mulher como simbolo
de “macheza” Muchembled (2012).

Porém o sexismo ainda persiste em nosso meio, em que a visdo de mundo calcada na
perspectiva patriarcal, fundamenta as praticas dos sujeitos (RIBEIRO, 2013). Tais praticas nédo
nasceram por acaso e participam de um modelo societal que restringe a figura da mulher a mera
reprodutora e tem em algumas instituicOes seculares suas balizas de representacdo como explicita
Levi-Strauss (2012) ao demonstrar que as sociedades sdo fundadas em um sistema de trocas, sendo
uma dessas trocas a mulher, em um processo de objetificagdo do ser, estigmatizando a mulher como
coisa a ser possuida. E certo que as mulheres ja alcancaram muitos avangos na sociedade atual,
porém ainda existem muitos espagcos a serem conquistados tendo em vista uma melhor
representacdo, e uma producdo de discurso que dialogue com os problemas existentes, € 0 que
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aponta o estudo feito pelo IPEA (2019), sobre os mecanismos institucionais para o avango da
mulher, que ainda incipientes avangam tendo como base a plataforma de Beijing, conferéncia
realizada em 1995.

Dialogar com os problemas existentes so faz sentido se se entende os processos historicos,
culturais, sociais, psicoldégicos pelos quais a mulher enquanto representacdo Bourdieu ( 1999) foi
construida ao longo do tempo. Ao se observar 0s processos histdricos, entende-se como fala Engels
(2012) que a familia foi constituida como uma instituicdo de preservacdo de valores inerentes a
sociedade na qual as pessoas estdo inseridas, sendo assim 0s papeis sociais sdo intrinsecamente
elaborados a partir de uma concep¢do psicosocial que forma os individuos. Tais papéis séo
construidos ao longo do tempo em que a violéncia sera vista como inata pela sociedade na figura do
homem Muchembled (2012), portanto, portador da prerrogativa da violéncia, € o crime passional
torna-se uma agéo de legitimacao da honra como aponta Sabino (2018).

Em sociedades patriarcais, 0 homem exerce o papel vital, sendo ele o grande mantenedor
das relacBes interpessoais e da relacdo entre o publico e o privado, sendo 0 homem aquele que pode
de maneira tranquila transitar entre essas duas esferas sem sofrer retaliacbes por conta disso Engels
(2012). No caso da mulher em sociedades patriarcais a mulher é localizada geralmente no espaco do
privado, no lar, e quando assume postos na esfera pablica, € observada com um olhar de
desconfianca quanto a qualidade do seu trabalho. Mais porque as mentalidades reproduzem
comportamentos que parecem tao distantes das transformacdes pelas quais a sociedade passou nos
altimos anos? Pode se refletir, entre outros casos a partir do pensamento estruturalista de Levi-
Strauss (2012), onde o autor francés elenca trés modelos de trocas que fundamentam a criacdo da
sociedade como a conhecemos hoje.

Os trés modelos de trocas sdo: trocas de palavras, trocas de bens e trocas de mulheres. Todos
estes trés sistemas de trocas servem para consolidar a sociedade, pois a partir das trocas, as
interrelacGes acontecem nas escalas, econdmica (bens) cultural (palavras) e procriacdo (palavras).
Estas trocas participaram das estruturas mentais da sociedade, Levi-Strauss (2012).

Outro autor mencionado em paragrafos anteriores é Bourdieu (1999) que no seu texto a
dominacdo masculina demonstra que as estruturas de pensamento fundamentam a dimenséo
simbdlica, pois tais estruturas legitimam praticas que incorporadas de significado tornam estas
praticas l6gicas, como a pratica da violéncia, visto ser essa violéncia oriunda de uma estrutura de
longa duracéo.

Muchembled (2012) ao discutir a historia da violéncia revela e corrobora o que é
demonstrado por Engels (2012), Levi-Strauss (2012) e Bourdieu (1999),qual seja, a figura submissa
da mulher como construgéo histérica que legitima a violéncia contra esta, visto ser ela incapaz de
gerir sua propria existéncia deve permanecer aos pés daquele que pode protegé-la. A construgdo do
papel de uma mulher fraca e dependente, que serve unica e exclusivamente para a procriacéo,
denota a subserviéncia dessa mulher, que vive portanto sob a égide da violéncia constante, pois o
homem ao produzir essa representacdo, deve para demonstrar forca, defender sua honra
reproduzindo assim uma cultura da violéncia.

Essa cultura da violéncia, de defesa da honra, como demonstra Barin (2016), sera
extremamente vivenciada quando da préatica dos chamados crimes passionais, crimes de defesa de
um modelo de masculinidade. Bourdieu (1999) demonstra que a violéncia praticada por este homem
participa de suas estruturas mentais, e que ao descobrir o adultério o homem tem a prerrogativa de,
em um ato de édio desferir golpes fatais alegando insanidade.

Estas praticas de violéncia doméstica contra mulheres, faz surgir uma discussdo na academia,
qual seja a questdo do género. Machado (1992) em sua obra nos mostra a necessidade de
compreensdo desse movimento se quisermos entender as transformacdes presentes na discussao de
identidade e empoderamento do sexo feminino. Olhando tambem para a discusséo de género
Sardenberg, Tavares e Gomes (2016) trazem para o debate como se produz dindmicas de
enfrentamento a violéncia que tem como prisma a questdo de género, principalmente como
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elemento politico de emancipacdo. Machado (1992), ao demonstrar as trés geracdes do movimento
feminista, reforca a ideia do género como construgdo necessaria para o entendimento dos papéis
sociais de mulheres que ndo gquerem mais estar a sombra mais sim participarem como protagonistas
nos mais diversos cendrios, académico, politico, social, familiar. As revolucbes ocorridas p6s maio
de 1968, trazem a tona uma nova construcdo identitaria, que construira uma nova percepcao
cognitiva do mundo.

A muito o que se caminhar pois conforme atesta Sabino (2018), o feminicidio ainda é,
infelizmente, uma marca duravel no Brasil e os casos de feminicidio cada vez mais tomam
proporcOes alarmantes. Sabino (2018) revela que entre 1997 e 2007, 41.532 mulheres foram
assassinadas no pais, o que resultou numa media de 10 brasileiras mortas por dia, € 0s nimeros s
aumentam nos anos posteriores, como por exemplo entre marco de 2016 e margo de 2017, onde se
constatou 8 casos de feminicidio por dia, muitos destes casos ocorridos dentro das casas destas
mulheres. Sardenberg, Tavares e Gomes (2016) demonstram também a violéncia contra a mulher,
exposta nas relagdes conflituosas dentro da casa.

Caso emblematico de violéncia doméstica, foi da senhora Maria da Penha Maia Fernandes
que sofreu duas tentativas de assassinato pelo seu conjuge. O que levou a judicializagcdo do governo
brasileiro e em 07 de agosto de 2006 é sancionada pelo presidente da Republica Luiz Inacio Lula
da Silva a Lei de Enfrentamento & Violéncia Domestica e Familiar Contra Mulher (LEI n° 11.340).
Este caso emblematico representa, a verdade dos numeros expostos por Sabino (2018). Outro ponto
a se destacar sobre a violéncia doméstica, é a violéncia psicolégica Pimentel (2011) sofrida pela
mulher, dentro da relacdo conjugal, onde muitas vezes essa mulher € silenciada pois ndo quer se
expor e nem expor o agressor para a sociedade, por diversos fatores, politicos, econémicos e
religiosos. Pois se Sabino (2018) traz para o debate a violéncia fisica, esta ndo esta desatrelada da
violéncia psicoldgica e da violéncia simbdlica Bourdieu (1999) que invariavelmente, relacionam-se
de forma dialética com a violéncia fisica.

Para tentar minimizar os casos de feminicidio foram instauradas as JECRIM, porém segundo
Sardenberg, Tavares e Gomes (2016) e Sabino (2018) sem efeito, visto serem estas instituicoes
meras reprodutoras de um modelo de juizado, que ndo compreende a especificidade do problema.
Portanto com os JECRIMS, pouca coisa muda, e a violéncia contra a mulher, persiste,
principalmente no seio familiar.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Escrever sobre a violéncia sofrida pela mulher em um ambiente de cultura patriarcal é um
desafio carregado de significado. Assunto que é debatido nas redes sociais e na industria do
entretenimento, ganha outros contornos quando o debate adentra as portas da academia, e é neste
momento em que se percebe os dilemas historicos, sociologicos e psicologicos do assunto. No
senso comum tal tema se resolve ou de maneira conflitiva nos programas sensacionalistas da TV ou
de maneira tragica nos noticiarios.

Porém como pensar tal tematica no campo da ciéncia? Como refletir sobre um assunto que
aparenta estar explicito em nosso meio, mais que caminha invisivel e silencioso quando se busca
compreender e interpretar os processos que levam a tais praticas de violéncia? Neste instante
percebe-se as nuances epistemoldgicas, conceituais que devem ser acolhidas para compreender um
dilema que aflige milhares de mulheres mundo afora.

O trabalho teve como proposta pér em discussao a partir de uma revisdo da literatura, as
agressoes sofridas pelas mulheres, e para tanto buscou a partir de um escopo bibliografico, uma
reflexdo sobre essas praticas a luz da psicologia, historia e ciéncias sociais. Entendendo que a
tematica ndo se fecha em um unico saber cientifico e apropriando-se de conceitos estudados nas
disciplinas afim que permearam o0 curso, o0 texto buscou produzir essa analise. Uma anélise
interdisciplinar, visto ser um tema que transita na estrada da interdisciplinaridade.

Para se chegar a uma compreensdo do fendmeno da violéncia contra a mulher no seio
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familiar o trabalho elegeu alguns objetivos a serem alcancados que versavam sobre a construcao do
conceito de violéncia doméstica, uma discussdo sobre a historia da violéncia doméstica,
compreendendo que tais praticas de violéncia participam de forma inerente do bojo da sociedade e
quais foram as consequéncias emocionais e comportamentais geradas nas mulheres vitimas da
violéncia domeéstica. O trabalho demonstrou atraves da apreensdo das relacdes e construcdes
historicas e psicoldgicas que 0s objetivos ora expostos foram alcangados.

Dentre desse bojo o trabalho repercutiu a hipotese apresentada anteriormente, de que a
violéncia praticada pelo homem contra a mulher no seio familiar é participante dos elementos
elencados no texto, uma construcéo social, historica e que caminha para uma producao de estigma e
desigualdade sobre a mulher.
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