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ATENDIMENTO ODONTOLOGICO AO PACIENTE PORTADOR DO HIV/AIDS:
uma visao ética

Dental care to the patient with HIV/SIDA: an ethical vision
Fiama Lopes Lima?!, Suelene Micaele da Fonseca Silva Furlan?, Jonathan S. Amorim?®

RESUMO

Esta pesquisa apresenta o atendimento odontoldgico a pacientes soropositivos dentro dos
preceitos ético-legais. Possuindo como objetivo geral desvelar como deve ocorrer de acordo
com a ética profissional o atendimento odontolégico a pacientes portadores do HIV-AIDS.
Este estudo apresenta como método a analise qualitativa descritiva, de base bibliografica com
uso de doutrinadores e autores que trazem grande contribuicdo para a pesquisa. O
atendimento odontoldgico a pacientes soropositivos, ainda é motivo de recusa por parte de
alguns profissionais cirurgies dentistas. Contudo, o Codigo de Etica Odontoldgico abomina
quaisquer atos de discriminacdo e preconceito. Sabendo que os preceitos da biosseguranca se
seguidos corretamente, é fator fundamental para a seguranca de todos, paciente e profissional.
A partir desta pesquisa pode ser constatado que o medo de ser infectado, o julgamento dos
demais pacientes e a falta de informacdo ainda s@o fatores que fazem alguns cirurgides
dentistas recusarem a realizar atendimento a pacientes soropositivos tais atitudes levam o
paciente a isolar-se e ndo buscar o atendimento por medo da discriminacdo mesmo
necessitando muito de atendimento.
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ABSTRACT

This research presents the dental care to seropositive patients within the ethical-legal precepts.
With the general objective of unveiling how dental care for HIVV-AIDS patients should occur
according to professional ethics. This study presents a qualitative descriptive analysis, based
on bibliography as a method, with the use of scholars and authors who bring a great
contribution to the research. Dental care for HIVV-positive patients is still a reason for refusal
on the part of some professional dental surgeons. However, the Dental Code of Ethics abhors
any acts of discrimination and prejudice. Knowing that the precepts of biosafety if followed
correctly, is a fundamental factor for the safety of all, patient and professional. From this
research it can be seen that the fear of being infected, the judgment of other patients and the
lack of information are still factors that make some dental surgeons refuse to provide
seropositive patients such attitudes lead the patient to isolate himself and not seek care for fear
of discrimination even though you really need care.
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1 INTRODUCAO

A forma como os profissionais da salde se portam frente aos pacientes portadores da
sindrome HIV/AIDS tornou-se amplamente discutida em todo pais desde o surgimento da
doencal. A partir de entdo varios mecanismos de informagc&o e asseguracdo de direitos como
0s cadigos de ética profissional tanto em ambito nacional como internacional passaram a ser
utilizados de maneira frequente, a fim de expor questdes inerentes ao atendimento a pacientes
soropositivos, mesmo ndo havendo de forma explicita no Codigo de Etica Odontoldgico
Brasileiro quanto & questdo do HIVV/AIDS e o atendimento aos seus portadores?.

No que tange a pacientes portadores do HIV-AIDS, a auséncia de conhecimento
especifico sobre a doenca, e o preconceito gerado em decorréncia desse conhecimento
limitado sobre a condicdo dos portadores ocasionou em inimeras limitacGes no que se refere
ao atendimento odontoldgico a pacientes soropositivo?.

Esta pesquisa busca por meio de uma revisao bibliografica, desvelar a luz do codigo
de ética odontoldgica como ocorre o atendimento odontoldgico a pacientes portadores do
HIV-AIDS. Considerando que os portadores desta sindrome apresentam uma das questfes
mais graves no que se refere a problemas sociais e de saude publica que a sociedade humana

ja enfrentou e vem enfrentando desde o seu surgimento®.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 0 HIV-AIDS EM UM CENARIO GLOBAL

A partir do advento do HIV-AIDS no mundo, vérias questdes de cunho ético-legal
passaram a emergir no exercicio profissional da odontologia. Mesmo com a adocdo de
métodos de reducdo e controle de infec¢Bes e do direito adquirido constitucionalmente ao
acesso aos servicos de saude, algumas atitudes como a recusa em atender pacientes
diagnosticados com o HIV-AIDS passaram a ocorrer. Vale ressaltar que tais atitudes séo
consideradas antiéticas e/ou discriminatoria, e ndo transmite a esséncia e objetivo da
profissdo®.

O registro dos primeiros casos diagnosticados como AIDS ocorreram nos Estados
Unidos em meados dos anos 1980, onde pacientes reconhecidos como homoafetivos do sexo
masculino, desenvolveram uma condigéo clinica com sintomas caracteristicos e semelhantes
entre si. Dentre os sintomas apresentados constavam o acometimento do sistema imunologico
por uma nova doenca de carater infeccioso e altamente transmissivel®.

A partir de sua descoberta, o HIV; AIDS disseminou-se de maneira rapida, uma vez

Lima FL, Furlan SMFS, Amorim JS. Atendimento odontoldgico ao paciente portador do HIV/AIDS: ...



39
Revista Cathedral (ISSN 1808-2289), v. 2, n. 3, ano 2020
http://cathedral.ojs.galoa.com.br/index.php/cathedral

que sua forma de contagio ocorre por meio do contato direto de sangue, saliva e-ou fluidos
corporais de maneira geral®. Em todo o planeta, a doenca causava panico, preconceito e
discriminacdo em todas as esferas da sociedade, isso em decorréncia da falta de conhecimento
sobre a doenca, sua forma de contagio, seu potencial de letalidade também era desconhecido,
e a doenca era considerada incuravel’.

O preconceito e a discriminagdo sofridos pelos individuos soropositivos afetavam
todas as esferas da vida deles, social, econdmica, pessoal, etc. considerando que a falta de
conhecimento a respeito da doenca, até mesmo por parte dos proprios portadores era grande,
ocasionando distanciamento dos demais membros da sociedade, familia, amigos, colegas de
trabalho, entre outros”

No que tange aos atendimentos de salde, inimeros profissionais em diversas areas da
salde, inclusive no campo odontolégico, optavam por ndo realizar atendimento e-ou
procedimentos em pacientes diagnosticados como soropositivos, afetado pelo medo de uma
nova doenga com efeitos e causas desconhecidas até o momento’.

De acordo com Organizagdo Mundial da Salde’, tais atitudes v&o contrarias a todos os
codigos de ética e de regulamentacdo profissional, sabendo que o cidaddo ndo pode ter seu
direito ao acesso a saude privado. Contudo, a partir da generalizacdo da epidemia do HIV-
AIDS no mundo, uma tensdo entre os profissionais da salde passou a emergir, e diversos
impasses comecaram a dificultar o atendimento a pacientes portadores da doenca.

A partir do surgimento do HIV-AIDS o papel do profissional da satde frente a essa
questdo do atendimento a pacientes soropositivos, vem sendo amplamente debatida pela
classe e 6rgdos de regulamentacéo®. Desde meados de 1988, a Organizacdo Mundial da Satde
(OMS) possui o posicionamento que “os odontélogos tém a obrigagdo humana e profissional
de tratar e atender as pessoas infectadas com o HIV”8, Tal apontamento esta de acordo com o
artigo 3° do Cédigo de Etica Odontolégico considerando que o ‘objetivo do atendimento
odontolégico é a satide do ser humano’®.

Neste sentido, cabe citar o que diz o artigo 2° do Codigo de Etica Odontoldgica®, que
diz:

A Odontologia é uma profissao que se exerce em beneficio da salde do ser humano,

da coletividade e do meio ambiente, sem discriminacdo de qualquer forma ou
pretexto.

A discriminacdo de pacientes soropositivos constitui infracdo ao artigo
supracitado. Mesmo ndo se fazendo referéncia direta ao caso em questdo, a discriminagdo é
uma atitude repudiada em todo o Cédigo de Etica, e o atendimento sem preconceito e dentro

Lima FL, Furlan SMFS, Amorim JS. Atendimento odontoldgico ao paciente portador do HIV/AIDS: ...



40
Revista Cathedral (ISSN 1808-2289), v. 2, n. 3, ano 2020
http://cathedral.ojs.galoa.com.br/index.php/cathedral

das normas de biosseguranca sdo deveras o recomendado pelo conselho®.

Ainda, de acordo com a Constituicdo Federal de 1988 em seu artigo 6 °: “Sao direitos
sociais a educacdo, a saude, o trabalho, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecéo a
maternidade e a infincia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta Constitui¢io.”°
Sendo aqui, assegurado diversos direitos, dentre eles a salde. Ainda de acordo com a
Constituicdo Federal de 1988, no artigo 196:

A salde € direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e
econdmicas que visem a reducéo do risco de doenca e de outros agravos € a0 acesso

universal e igualitdrio as agBes e servigos para sua promocgdo, protecdo e
recuperagao®®.

O direito a salde assegurado claramente nos textos constitucionais acima citados,
somente expressam um direito fundamental que o legislador buscou garantir, tendo em vista a
necessidade basica do individuo que é a satde. O que neste caso, entende-se o direito ao
atendimento odontoldégico como uma maneira de reduzir os riscos de ‘agravos’ das
manifestacdes do HIV-AIDS no paciente portador da doenca®®.

Desde o surgimento da doenca até a atualidade, diversos mitos e davidas com relacao
ao HIV-AIDS foram sanados. Contudo, ainda existem muitas dificuldades para os portadores
da doenca conseguir atendimento odontoldgico, pois o0 preconceito e a discriminacdo em
decorréncia de condicdo de portador do virus, ainda impedem que muitos profissionais da

area realizem atendimentos®.

2.1.2 Discriminacdo, medo e falta de informacéo.

Atualmente estes aspectos constituem alguns fatores determinantes na néo realizacao
de procedimentos ou atendimento ao portador do HIV-AIDS. Contudo, a realizacdo de
atendimento a pacientes soropositivos ¢ uma realidade do cotidiano profissional do cirurgido
dentista, principalmente se considerado o grande nimero de portadores da doenca em todo o
mundo®.

Sendo nesse sentido, imperativo que o comportamento do profissional da odontologia
seja completamente embasado no codigo de ética profissional e nos principios da
biosseguranca apreendidos durante o curso de Odontologia. Uma vez que todos os aspectos
que cercam a recusa do profissional em ndo atender o portador do virus do HIV, baseia-se em
discriminacdo, no medo de se contagiar em decorréncia de algum acidente durante o
procedimento e na falta de informacéo sobre a doenca.

Entretanto, é imprescindivel destacar que o Cédigo de Etica profissional considera
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infracdo tais acdes de discriminacdo, conforme o artigo 11 que diz: Constitui infracdo ética: |
- discriminar o ser humano de qualquer forma ou sob qualquer pretexto. Sendo passivel de

punic&o o profissional que transgredir ou ferir os preceitos deste regimento ético*?.

2.1.3 O preconceito dos demais pacientes

Com relacdo ao medo e preconceito enfrentados por pessoas sem formagdo na érea da
salde, como € o caso dos demais pacientes que recebem atendimento do mesmo profissional
da odontologia, pode-se dizer que o medo exacerbado de ser infectado pelo virus é decorrente
da representatividade social na qual o HIV-AIDS ganhou ao longo dos anos'!. Tal medo vem
afetando os cirurgibes dentistas desde o inicio da epidemia da doenca no mundo. O que
acarreta em mais dificuldades para os portadores do HIV-AIDS adquirirem atendimento
odontoldgico. Considerando muitos profissionais se sentem pressionados a negar o0
atendimento a pacientes diagnosticados com o HIV-AIDS*?,

Todavia, um fator determinante na aceitacdo dos pacientes que ndo possuem a doenca,
em aceitar os portadores desta, constitui na higiene do consultorio. Para Discacciati*?, as
condicdes de higienizacdo do ambiente sdo sem duvida fundamental para que os pacientes que
ndo possuem a doenca se sintam seguros quanto aos procedimentos de desinfeccdo e
esterilizacdo de materiais e locais de acesso comum a todos 0s pacientes.

2.1.4 O atendimento em horario diferenciado, a cobranca exorbitante e o sigilo do
cirurgido dentista com o paciente soropositivo

Dentre os impasses que se fazem presente como impedimento ou dificuldade do
paciente soropositivo receber atendimento odontologico, estdo o atendimento em horéario
diferenciado dos demais paciente ndo portadores do HIV-AIDS. Tal atitude teria como
finalidade que os outros pacientes ndo mantivessem contato, ou conhecimento sobre o
atendimento no mesmo consultorio a pacientes soropositivos. O que faz o portador do virus
sentir-se envergonhado, discriminado, menosprezado, ndo sendo digno de receber o
atendimento que tanto necessita'?.

Ainda, alguns profissionais atribuem um valor exorbitante no procedimento a ser
realizado, a fim de fazer o portador do HIVV-AIDS desistir do atendimento. Tal atitude possui
como motivacdo, o medo de infectar-se, do julgamento dos demais pacientes, da falta de
informagéo sobre a doenca e da falta de conhecimento das normas basicas de biossegurancal?.

Sobre tal atitude, o Cddigo de Etica Odontoldgico em seu artigo 11 assevera que:

“Constitui infracdo ética: Il - aproveitar-se de situacGes decorrentes da relacdo profissional/
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paciente para obter vantagem fisica, emocional, financeira ou politica;” neste sentido, o
Conselho entende que o fato de o paciente ser portador de um virus de contégio por contato de
fluidos, como é o caso do HIV, o cirurgido dentista ndo pode cobrar honorarios adicionais por
esse paciente, aproveitando-se de sua condicdo de vulnerabilidade emocional, para assim
obter vantagem financeira®®.
Outro fator que acaba por impedir o atendimento do paciente soropositivo, é a falta de
sigilo por parte do cirurgido dentista, no que se refere a condicdo do paciente. Sobre isto o
Codigo de Etica Odontoldgico expde que:
Art. 14. Constitui infracdo ética: | - revelar, sem justa causa, fato sigiloso de que
tenha conhecimento em razdo do exercicio de sua profissdo; Il - negligenciar na
orientacdo de seus colaboradores quanto ao sigilo profissional; e, 1l - fazer
referéncia a casos clinicos identificaveis, exibir paciente, sua imagem ou qualquer
outro elemento que o identifiqgue, em qualquer meio de comunicacdo ou sob
qualquer pretexto, salvo se o cirurgido-dentista estiver no exercicio da docéncia ou
em publicaces cientificas, nos quais, a autorizacdo do paciente ou seu responsavel

legal, lhe permite a exibi¢do da imagem ou prontuarios com finalidade didatico-
académicas®,

O sigilo entre profissional-paciente constitui algo inquebrantavel e ndo ser quebrado,
exceto em causa justa. Sendo considerado pelo Conselho Federal de Odontologia infracdo do
Codigo de Etica Profissional'®. O sigilo entre profissional-paciente s6 pode ser revelado
mediante as seguintes situacdes:

Artigo 14, Paragrafo Unico. Compreende-se como justa causa, principalmente: | -
notificagdo compulséria de doenca; 1l - colaboragdo com a justica nos casos
previstos em lei; 11 - pericia odontoldgica nos seus exatos limites; 1V - estrita defesa
de interesse legitimo dos profissionais inscritos; e, V - revelacdo de fato sigilosa ao
responsavel pelo incapaz. Art. 15. Ndo constitui quebra de sigilo profissional a
declinagdo do tratamento empreendido, na cobranca judicial de honorérios
profissionais. Art. 16. N&o constitui, também, quebra do sigilo profissional a

comunicacdo ao Conselho Regional e as autoridades sanitarias as condi¢Ges de
trabalho indignas, inseguras e insalubres®.

Faz-se imprescindivel para a préatica da odontologia que o cirurgido dentista conheca e
saiba a diferenca entre quebra de sigilo e justa causa. Para que desta, maneira ndo incorra em

infrac&o ou quebra do Codigo de Etica Odontoldgica®®.

2.2 0 ATENDIMENTO ODONTOLOGICO A PACIENTES SOROPOSITIVOS
Independente da patologia que o individuo possua, todo paciente deve receber

atendimento da melhor maneira possivel, dentro dos preceitos do Codigo de Etica

Odontoldgico, Constituicdo Federal de 1988 e Normas de Biosseguranca. O objetivo principal

do atendimento é fornecer ao paciente uma melhor qualidade de vida. Para isto, deve-se
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sempre levar em consideracdo o histérico médico do paciente, a fim de a partir dele, tracar
metas e um caminho para a realizagdo do tratamento®*.

O profissional da Odontologia enquanto profissional da saude deve estar sempre
preparado a atender pacientes com manifestacdes infecciosas. O preparo prévio deste
profissional, assegura a ele mesmo e ao paciente o atendimento seguro e livre de julgamentos
discriminatorios. Considera-se como parte fundamentalmente importante o estabelecimento
de uma relagio de confianga entre profissional-pcaciente!*,

A partir do levantamento do histérico médico, por meio de conversa com 0 paciente
Ou acesso a registro de saude, com a devida autorizacdo do mesmo, da-se prosseguimento ao
plano de tratamento de acordo com a necessidade do paciente. Sendo importante ressaltar que

o tratamento varia de acordo com as particularidades médicas de cada paciente®*,

2.2.1 A rotina do tratamento odontoldgico
Em casos de pacientes com diagnéstico HIV-AIDS confirmado, o cirurgido dentista
deve seguir alguns procedimentos. Um deles é a certificacdo de que o paciente ja possui
acompanhamento médico especializado, e ap0s isto, antes do inicio do tratamento, deve seguir
alguns critérios indicados pela Coordenacéo Nacional de DST e AIDS?®, que assevera que:
1 Perguntar como estd se sentindo; 2 Revisar a histéria médica; 3 Postergar
procedimentos invasivos quando houver uma queixa médica ndo esclarecida; e 4

Fazer todas as anotacBGes necessérias e planejar o procedimento antecipadamente
evitando qualquer manipulagio do prontuério até o final do tratamento?®.

Tais procedimentos podem ser considerados para muitos desnecessarios, contudo, o
preenchimento destes formularios é importante, assim como a andlise do historico médico do
paciente, para que todo o tratamento ocorra de maneira tranquila e sem riscos para a saude
tanto do paciente portador do HIV-AIDS, como do profissional cirurgido dentista, como para
0s demais pacientes que virdo a ser atendidos posteriormente ao atendimento ao paciente

soropositivo®®.

2.2.2 Da realizacéo do exame clinico em paciente soropositivo

A partir da realizacdo dos primeiros procedimentos, o cirurgido dentista pode iniciar a
realizacdo do exame clinico que consiste no exame extra e no intra bucal. O extra bucal tem
como objetivo analisar a pele, labios, glandulas linfaticas, se ha presenca de nodulos ou
quaisquer alteracdes na regido facial. O exame intra bucal tem como finalidade a observacéo

da mucosa, e demais regides da boca'*®.
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Apos a realizacdo destes procedimentos, todas as informagdes relatadas ou observadas
devem ser anotadas na ficha do paciente, a fim de que haja uma avaliacdo continua, sempre
mantendo o paciente informado dos procedimentos que necessitam ser realizados, bem como

de quaisquer sinais ou manifestagdes novas que o cirurgido dentista observar®t®,

2.2.3 O tratamento de rotina do paciente portador do HIV-AIDS

A rotina de tratamento do paciente soropositivo deve levar em consideracdo todo o
estado de salde do paciente, estado este que pode variar de maneira brusca em decorréncia da
doenga. Outro fator a ser observado, é a medicagdo utilizada, considerando que algumas
interacbes medicamentosas podem trazer transtornos graves ao quadro clinico de salde do
paciente’®,

A forma como o tratamento serd conduzido depende de alguns fatores, tais como: a
disponibilidade e disposicao do paciente, considerando a medicacgdo que ele toma; o tempo de
duracdo de cada consulta; o estado fisico e mental do paciente. E recomendado que uma
sequéncia seja seguida primeiro realizando o alivio da dor; apds isto inicia-se a restauracdo
das formas e das funcdes da denticdo; e por Gltimo, realiza-se 0s procedimentos estéticos

considerados necessarios*®.

2.2.4 Tratamento preventivo

Os métodos de prevencgdo sdo sem duvida um dos melhores métodos de prevencao do
surgimento de doencas e problemas decorrentes de uma patologia ja existente. Para 0s
pacientes soropositivos, os cuidados devem ser ainda mais intensos, considerando a sua
condicdo de imunodeficiéncia. Assim, uma higienizacdo adequada é fundamental para
prevenir agravos e complicacBes. A auséncia de um tratamento preventivo pode tornar
problemas considerados comuns em pacientes ndo portadores do HIV-AIDS, graves em
pacientes diagnosticados com a doenca®®.

Ainda sobre o tratamento odontoldgico preventivo a pacientes soropositivos, é
recomendado da seguinte maneira:

1 Controle a cada 3 meses; 2 Enxagues diarios; e 3 Suplementacdo de flior em

aplicacdes topicas, enxagues ou creme dental, particularmente para pacientes com
xerostomia e aumento de incidéncia de carie®s.

Estes cuidados basicos sdo de vital importancia para o paciente ndo sofra de agravos
em seu quadro clinico. Uma vez que uma higiene basica bem realizada previne doencas e

melhora a qualidade de vida do individuo®®.
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2.2.5 A consulta de retorno do paciente

A realizacdo dos retornos as consultas com o cirurgido dentista também possuem
algumas recomendagdes®®, onde todo o historico do paciente deve ser avaliado novamente,
verificado se houve alguma alteracdo do quadro clinico, inclusdo de novos medicamentos, etc.
Nesta ocasido, além da continuidade ao tratamento os cuidados com a higiene oral também
devem ser reforcados.

E importante salientar que no se pode negar ao portador do virus HIV-AIDS nenhum
tipo de atendimento odontoldgico, sendo considerada infracdo, tanto pela constituicdo quanto

pelo Codigo de Etica Odontolégico™.

3 MATERIAIS E METODOS

A presente pesquisa possui como método a analise qualitativa descritiva, de base
bibliografica a fim de desvelar por meio de uma visao ética, o atendimento odontolégico ao
paciente portador do virus HIV/AIDS. Para isto, foram utilizadas matérias de pesquisas
bibliogréficas, de tedricos e doutrinadores que trouxeram grande contribuicdo para a pesquisa,
apresenta-se como palavras chaves Atendimento— Paciente — Etica — Descriminacdo. Os
artigos e publicacdes selecionados, datam a partir de 1992, considerando que o HIV-AIDS
ganhou mais visibilidade no Brasil a partir dos anos 1990.

Os critérios de inclusdo de materiais para esta pesquisa foram os seguintes: artigos,
revistas ou livros que tratam sobre o atendimento odontoldgico a pacientes soropositivos,
escritos em portugués, com texto disponivel em meios eletrénicos, publicados em territdrio
nacional. Os critérios de exclusdo foram: materiais com disponibilidade incompleta, que ndo
abordam com clareza o tema, capitulos de livros, relatorios e publicacbes sem fontes
confiaveis.

Foram analisados um total de 24 publicagbes entre livros, revistas, artigos e
compéndios de legislacdo nacional, dentre os quais foram selecionados 20 dos quais se
enquadraram nos critérios de incluséo e exclusdo. Sites como Lilacs, Google Académico e

Scielo foram utilizados como mecanismo de pesquisa.

4 DISCUSSAO

E inegavel que o advento do HIV-AIDS vem se firmando ao longo dos anos rodeada
de medo e preconceito. Apos vérias décadas de sua descoberta, o HIV ainda é sem duvida
uma grande ameaca a humanidade de forma geral. Contudo, com o passar do tempo alguns

aspectos do atendimento a pacientes soropositivos foram esclarecidos, principalmente no que
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se refere a aplicacdo da biosseguranca no atendimento aos pacientes portadores do virus’.

E importante destacar que as normas de biosseguranca devem ser aplicadas em todos
os atendimentos, uma vez que nao é possivel a identificacdo de pacientes assintomaticos, mas
portadores da doenca. Assim, a aplicacdo dos preceitos da biosseguranca tem se mostrado
eficaz no que tange ao atendimento a pacientes soropositivos®®,

Outro fator que merece atencéo é a questdo do respeito para com o paciente portador
da doenca. Principalmente se analisado com base no Codigo de Etica Odontoldgico, que
abomina qualquer espécie de discriminacdo. N&do podendo ser negado 0 acesso ao
atendimento odontoldgico de acordo com os preceitos da Constituicio Federal de 1988,

No que tange ao tratamento adotado a pacientes diagnosticados com HIV-AIDS, Sena
et. al’ salienta que ao realizar o atendimento em pacientes soropositivos, o cirurgido dentista
deve ter em mente que deve seguir duas vertentes, a primeira delas consiste no tratamento
habitual, e a segunda consiste no tratamento a manifestacdes especificas inerentes a doenga.

Samico et al'® argumenta que, ao receber um paciente comprovadamente
diagnosticado como soropositivo, o profissional da odontologia deve em primeiro caso
analisar a situacdo do paciente, ap6s constatar a necessidade e se tratando de uma situacao
urgente o profissional deve realizar o atendimento, sempre levando em consideracdo as
barreiras de sua area de atuacdo profissional. Caso o atendimento no qual o paciente necessite
ndo esteja dentro das competéncias do cirurgido dentista, este deve encaminha-lo
imediatamente para que 0 mesmo possa receber atendimento especializado. Sendo valido
expor que o doutrinador em momento algum demonstra que o profissional deva recusar-se a
realizar o atendimento ao portador do virus.

Sobre o atendimento realizado pelos profissionais da odontologia, é imprescindivel
enfatizar que devido aos sinais fisicos evidentes, os portadores do HIV-AIDS sentem-se
constrangidos ao buscar atendimento médico. Contudo a conduta destes profissionais pode
amenizar o sofrimento e a intimidagdo na qual estes pacientes apresentam, por meio de um
atendimento humanizado, justo e ético®®.

A partir do surgimento e disseminacdo rapida do HIV-AIDS, identificou-se a
necessidade de o cirurgido dentista manter-se atualizado quanto ao atendimento odontolégico
sem discriminagdo ou exposic¢ao dos pacientes, equipe de trabalho ou a si proprio. O cirurgido
dentista possui a obrigacdo moral e ética em atender sem discriminar pacientes, independente
do diagnostico positivo para HIV-AIDS. Agir contrario a isto fere os preceitos constitucionais
e do Cddigo de Etica Odontoldgico®. Levando em consideracdo o quantitativo de pacientes

portadores HIV-AIDS, e que em algumas situacdes a condicdo sorologica do paciente €
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desconhecida até mesmo para o prdprio paciente®,

Em linhas gerais pode-se dizer que os doutrinadores até discordam em alguns aspectos
distintos, contudo ambos comungam da mesma visdo sobre 0 posicionamento ético, sem
discriminar e obedecendo os preceitos da biosseguranca. A fim de ndo constranger 0s

pacientes portadores do HIV-AIDS, ou transgredir contra o Codigo de Etica Odontoldgical®.

5 CONCLUSAO

Tendo em mente que qualquer paciente pode ser portador de uma doenca
infectocontagiosa, e ser assintomatico, o atendimento odontoldgico ao paciente soropositivo
deve ocorrer em duas etapas, a primeira delas é a realizacdo dos procedimentos como em
qualquer outro paciente. Sendo observada as normas de biosseguranca. E a segunda é a
avaliacdo de manifestacdes especificas do HIV-AIDS. Sempre buscando a melhoria da
qualidade de vida do paciente, sem deixar que conceitos errneos sobre a doenca influencie a
realizacdo do tratamento do paciente.
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